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PHAN I
SU CAN THIET XAY DUNG PE AN

I. SUCAN THIET XAY DUNG PE AN

Hién nay, phong trao Dién kinh trén thé gidi dang phat trién manh mé ca
vé chiéu rong lan chiéu sau. Vai sy quan tdm ngay cang 16n tir cac td chuc thé
thao quéc té nhu T chuc DBién kinh Thé gisi (World Athletics), Dién kinh khéng
chi gitr vitng vi thé 1a mén thé thao co ban va 1au doi nhat trong hé thong Olympic,
ma con khéng ngimg duoc doi méi vé hinh thirc to chtrc va phét trién chuy@n mon.
Céc giai dau quoc té nhu Giai vo dich Dién kinh thé gisi, Thé van hoi Olympic
thu hit hang triéu nguoi hAm mo va van dong vién xuat sic tir khap cac chau luc.

Pic biét, nhiéu quéc gia ¢ chau Phi nhu Kenya, Ethiopia tiép tuc khang
dinh thé manh & cé&c ndi dung trung binh va dai, trong khi My, Jamaica hay cac
qudc gia chau Au van 1a nhitng cuong quoc ¢ cac ndi dung chay ngan va nhay.
Cung Vvoi d6, cac quoc gia & chau A, trong d6 c¢6 Trung Qudc, Nhat Ban va An
P9, dang c6 nhitng budc tién vuot bac, dau tw manh mé vao hé théng dao tao va
t6 chirc thi ddu nham nang cao vi thé trén dau truong qudc té.

Khong chi phat trién & cap do dinh cao, phong trao Bién kinh phong trao
va hoc dudng ciing duge day manh nham phat hién va boi dudng tai nang tré. Cac
hoat dong nhu chay phong trao, marathon cong dong va giai Bién kinh hoc sinh -
sinh vién da gop phan tao nén mot nén tang viing chac cho sy phat trién lau dai
va bén viing cua Pién kinh toan cau.

O Viét Nam, Thé duc thé thao c6 vi tri quan trong d6i véi su phat trién caa
dat nudc, phét trién Thé dyc thé thao nham nang cao stc khoe cho cong dong dé
xay dung va bao vé t6 qubc, gop phan on dinh chinh tri, trat tu x4 hoi, phat trién
thé luc va nang cao tam voc ngudi Viét Nam. Chi tich H6 Chi Minh d3 néi “Thé
duc thé thao 12 mot cong tac cach mang” trong 161 kéu goi toan dan tap thé duc,
Chu tich Ho Chi Minh d3 dwa ra mot chan 1y “Dan cudng thi nudc thinh”. Tham
nhuan 16i day cua Chu tich H6 Chi Minh, qua céc thoi ky Pang va Nha nudc ta
ludn khang dinh vi tri quan trong ciia TDTT trong nhiéu nghi quyét, chi thi, nghi
dinh, quyét dinh ... dé phat trién thé duc thé thao.

Pién kinh 1a mot mon thé thao trong nén thé thao cia nude nha, Pien kinh
c6 mot vi thé rat quan trong trong phong trao quan chdng luyén tap nang cao sic
khoe cho cong dong, dac biét trong luc lwong hoc sinh, sinh vién, luc luong vii
trang va cong nhan lao dong, duoc quang dai quan chiing nhan dan tham gia tap
luyén. Bién kinh duoc gidi chuyén mén ménh danh 12 mén thé thao nit hoang, voi
hon 50 noi dung thi dau Bién kinh trong cac hé thong thi dau qudc té tir Olympic,
ASIAD dén SEA Games va cac giai tir thé gidi, chau luc dén khu vuc, viéc canh
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tranh thanh tich, tha hang trong thi dau ciia doan thé thao Viét Nam trong cac ky
Dai hoi khong thé thiéu mén Dién kinh.

T sau khi giai phong mién Nam thdng nhat dat nude dén cudi thap nién 80
cua thé ky 20, Thé thao Viét Nam ting budc hoi nhap va tham dy diy du cac Dai
hoi TDTT tir Bong Nam A, chau A va thé gisi, mén Dién kinh luén duoc chon thi
dau trong cac Pai hoi nay. Bién kinh Viét Nam duoc xac dinh 13 mdn thé thao
trong diém cua thé thao Viét Nam, thudc nhom I trong “Chién liroc phét trién thé
thao thanh tich cao tir nam 2010 dén 2020 va dinh hudéng téi ndm 20307

Trong nhimg nim qua, v6i Sy quan tdm dau tu cta Chinh phu, cac Bo,
nganh va dia phuong, Dién kinh Viét Nam d3 c6 nhing budc tién dang ghi nhan,
thé hién qua thanh tich tai cac ky Pai hoi Thé thao Pong Nam A (SEA Games),
Pai hoi Thé thao tré va nhiéu giai vo dich dién kinh quédc té. Tuy nhién, khi budc
ra cac dau truong Ion hon nhu Pai hoi Thé thao chau A (ASIAD) va Pai hoi Thé
thao thé gioi (Olympic), thanh tich cia Bién kinh Viét Nam van con khiém tén,
tham chi c6 dau hiéu tut hau so véi nhiéu québc gia trong khu vuc va trén thé giéi.
Mot trong nhitng nguyén nhan chu yéu la Viét Nam chua xay dung dugc mot Dé
an cap quoc gia riéng biét, bai ban dé dao tao, phat trién luc lwong van dong vién
trong diém, tap trung cho muc tiéu tranh chap huy chuong tai cac ky ASIAD va
gianh chuan tham dy Olympic. Trong khi d6, tai nhiéu quéc gia c6 nén thé thao
phat trién, viéc nay da duoc thuc hién tir 1au thdng qua cac dé an québc gia vai su
tham gia sau rong cia Nha nuéc, khu vuc tu nhan va hé thong gido duc.

Thuc tién cho thay, thanh tich thé thao khdng chi phan anh ning luc
chuy@n mén ma con 1a biéu twong cua hinh anh va vi thé qubc gia trén truong
quéc té. Cudc dua gianh thanh tich tai cac ky Dai hoi 16n nhu SEA Games,
ASIAD, Olympic dang ngay cang quyét liét, véi sy dau tuw manh mé tir phia céc
quédc gia c6 tiém luc. Cac nude déu tap trung nang cao chat luong huan luyén,
dau tu co sd vat chat hién dai, tng dung khoa hoc cng nghé va trién khai cac
chinh sach wu dii dai han ddi véi van dong vién.

O dau truong khu vuc, néu tinh tir nam 1989 khi thé thao Viét Nam hoi
nhap vai khu vue, Bién kinh Viét Nam lan dau tham du SEA Games va khong
dat huy chuong, thi dén nay Dién kinh Viét Nam 1a mot trong nhiing nudc dung
dau trong khu viuc Pong Nam A va mét s6 noi dung da vuon 1én tam Chau A,
chinh phuc duoc chuan tham dy Olympic. Tai cac ky Dai hoi thé thao Pong Nam
A, Bién kinh Viét Nam luén nam trong top 3 c4c quéc gia tham du dai hoi. Bic
biét tai 3 ky SEA Games lién tiép gan day, dién kinh Viét Nam da vuon 1én dung
dau khu vuc Pong Nam A.

Bén canh dau truong khu vuc (SEA Games), Pién kinh Viét Nam da ting
budc thé hién nang luc cua minh & déu truong chau luc: Véi viéc gianh huy
chuong tai cac giai vo dich Dién kinh Chau A, cac ky ASIAD va hon nira 1a dat
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chuan tham du cac giai vo dich Bién kinh Thé gisi va Olimpic. Thanh tich noi bat
nhat caia Bién kinh Viét Nam tai dau truong chau luc 12 tai ASIAD 16 (Quang Chau
nam 2010), cac van dong vién dién kinh Viét Nam lan dau tién gianh duoc huy
chuong ASIAD. Vi viéc gianh 3 Huy chuong bac (Vii Thi Huong — chay 200m
nit, Truong Thanh Hang — chay 800m, 1500m nit) va 2 Huy chuong dong (Vii Thi
Huong — chay 100m nit, Vii Van Huyén — 10 mén phéi hop). tiép theo do, tai
ASIAD 17 (Incheon nam 2014), Bién kinh Viét Nam da vuon 1én gianh dugc 2
Huy chuong Vang cua Bui Thi Thu Thao (Nhay xa) va Quéch Thi Lan (400m rao),
dua dién kinh Viét Nam nam trong Top 10 Chau A. Tai giai v6 dich dién kinh Chéu
A cac VDV Viét Nam ciing gianh duoc nhiéu huy chuong céc loai, trong dé6 noi
bat 1a HCV cua Bui Thi Nhung (nhay cao) va tiép stc 4x400m nit.

O dau truong Olympic, Pién kinh Viét Nam di c6 nhiéu VBV gianh chuan
tham dy Olympic nhu: Lé Van Duong (800m), Bui Thi Nhung (nhay cao), Vii
Thi Huong (100m), Nguyén Dinh Cuong (1500m), Nguyén Thi Thanh Phc,
Nguyén Thanh Ngung (Pi bd), Duong Thi Viét Anh (Nhdy cao), Bui Thi Thu
Thao (nhay xa), Nguyén Thi Huyén (400m), Quach Thi Lan (400m rao), Tran Thi
Nhi Yén (100m).

Trong sudt nhidu nam, cac thé hé van dong vién Dién kinh da ndi tiép nhau
dong gop co thanh tich thé thao Viét Nam trén du truong quéc té.

Trong danh sach “Cac vdn dgng vién tiéu biéu toan quoc” trong nhitng nim
gan day, cac van dong vién dién kinh da c6 phan dong gop rat 16n, mdi nam co tir
2 dén 4 van dong vién nam trong top 10 van dong vién tiéu biéu, dé 13 cac van
dong vién: Duong Btc Thay, Nguyén Pinh Minh, Truong Thanh Hang, Vii Thi
Huong, Vii Vin Huyén, Nguyén Pinh Cuong, Lé Vin Duong, Nguyén Vin Lai,
Duong Thi Viét Anh, Nguyén Vin Hung, Pham Thi Binh, Nguyén Thi Thanh
Phic, Nguyén Thi Huyén, Nguyén Thi Oanh...

Tuy vay, nhimg thanh tich dat duoc con chua dap img dugc sy tién bo vuot
bac dang dién ra tirng ngay trong su phat trién cua thé thao thanh tich cao trén thé
giéi. Nhiéu noi dung trong dién kinh thanh tich con thua kém nhiéu so véi khu
vuc, chau luc. Hién tuong “am think, dirong suy” thé hién rd nét trong cac giai thi
dau qudc té 1on, dic biét 1a cac giai ddu mang tam c& chau luc. Pay 1a nhiing van
dé dat ra cho cac nha chuyén mdn trong viéc tim ra cac nguyén nhan con ton tai
dé c6 thé khic phuc nham thuc day thanh tich caa dién kinh Viét Nam trong thoi
gian toi. Trong cac mén thé thao & cac giai thi dau khu vuc, chau luc, qudc té hay
& Dai hoi thé duc thé thao toan qudc, dién kinh chiém mét vi tri quan trong trong
chuong trinh thi dau cua Pai hoi. N6 thuc su di tré thanh mon thé thao “ni
hoang”. Pic biét, dién kinh thuc su 1a mot trong nhitng mén thé thao co ban, ¢6
vi tri quan trong trong hé thong gido duc thé chat va huan luyén thé thao & nudc
ta. Pién kinh da duoc Nganh Thé duc thé thao xac dinh 1a mot trong nhitng mén
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thé thao trong diém thuoc nhdm mon thé thao duoc dau tu dac biét nham phat
trién rong réi trong pham vi ca nudc; ciing nhu duoc dau tu trong diém nham dat
Huy chuong vang ASIAD va gianh chuan Olympic & mot s6 noi dung thé manh.

Tu nhitng van dé néu trén cho thay tinh cap thiét phai xay dung mot “Dé
an Phét trien Dien kinh Viét Nam dén nam 2030, dinh hudng dén nam 2045
mang tinh tong thé, toan dién nham tao budc d6t pha vé chat lwgng thanh tich
bién kinh Viét Nam; xay dung hé thdng dao tao VDV Dién kinh thdng nhét tir
trung tdm quéc gia dén cac co s dao tao ning khiéu dia phuong; dam bao su dau
tu chién luoc V& con ngudi, co s& vat chat va ngudn luc; khing dinh vai trd cua
Dién kinh trong viéc nang cao tam vac, thé lec nguoi Viét Nam.

I1. PHAM VI, POI TUQNG, THOI GIAN, YEU CAU CUA PE AN

1. Pham vi:

Pé an phat trien Dién kinh dén nam 2030, dinh hudng dén 2045 ¢ pham vi bao
trim toan quéc, &p dung cho ca thé thao thanh tich cao va thé thao phong trao, tir cap
co s6 (hoc duong, dia phuong) dén cap qudc gia va qudc té. Pham vi ciing bao gobm
cac linh vue: dio tao van dong vién, huan luyén vién; co s¢ Vat chat - Ky thuat; to chuc
thi dau; nghién cau khoa hoc thé thao; va hop tac quéc té trong linh vuc Dién kinh.

2. Pdi twong:

- Van dong vién: tir tuyén nang khiéu, tré dén doi tuyén quéc gia.

- Huén luyén vién, can bd chuyén mon: thudc cac trung tam huin luyén,
truong ning khiéu thé thao va co s dao tao thé thao.

- Co quan quan 1y thé thao cac cap: Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich, Cuc Thé
duc thé thao Viét Nam, S& Vian hoa va Thé thao; S& Van hoa, Thé thao va Du lich
cac dia phuong, co quan quan 1y thé thao cac nganh Quan doi va Cong an.

- T4 chirc x4 hoi - nghé nghiép: Lién doan Pién kinh, cic cau lac bo, truong
dai hoc, hoc vién c6 dao tao chuyén nganh thé thao.

- Cong ddng ngudi yéu thé thao va Pién kinh phong trao.

3. Thoi gian:

3.1. Giai doan 2025 - 2030

- Huéng dan trién khai Dé an; ban hanh cac ké hoach, chuong trinh hanh
dong cua cac Bo, nganh trung wong, cac ké hoach, nghi quyét cua dia phuong dé
trién khai Dé an.

- Xay dung va budc dau trién khai cac Dé an, du an, ké hoach c¢6 sy dau tu
tap trung, trong diém dé giai quyét cac nhiém vu.

- T chire so két, danh gia tinh hinh thyc hién Dé 4n; dé xuit danh muc céc
van ban, dé an, dy an dé trién khai Dé an giai doan 2031 - 2045.



3.2. Giai doan 2031 - 2045

- M6 rong, trién khai déng bo cac nhi¢m vu, giai phap thuc hién Dé an.

- Tong két, danh gia két qua thuc hién Dé an.

4. Yéu cau:

Pé an phat trién Bién kinh tir nam 2026 dén nam 2030, dinh hudng dén
2045 phai dap ng cac yéu cau sau:

- Tinh chién luoc va kha thi: Dé an phai bam sat dinh hudng phat trién thé
thao quoc gia, phu hop vdi di€u kién kinh t€ - xa hoi, c6 10 trinh cu thé va kha
nang thuec thi cao.

- Tinh hé théng va déng bo: Két ndi chit chd gitra dao tao nguén nhan luc,
dau tu co s¢ vat chat, té chirc thi dau va phat trién khoa hoc - cong ngh¢ thé thao.

- Tinh ké thira va phat trién: Dua trén két qua, kinh nghiém tir cac chuong
trinh trude, dong thot ddi maéi phu hgp véi xu hudng thé thao hién dai.

- Tinh x4 hoi héa va hoi nhap: Tang cudng huy dong ngudn luc xa hoi, hop
tac quoc te va phat trién phong trao Pién kinh trong cong dong.

- Pinh hudng thanh tich cao: Tap trung xay dung luc luong VDV c6 thé
canh tranh huy chuong tai SEA Games, Asian Games va gianh chuan Olympic.

- P6i m&i mo hinh quan ly va tai chinh: Déy manh tu chu trong cac don vi
thé thao cong lap, tao di€u kién cho cac mo6 hinh CLB chuyén nghiép.
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PHAN I1
CAN CU XAY DUNG PE AN

I. CAN CU PHAP LY

O nudc ta, Pang va Nha nudc rat quan tim dén cong tac thé duc thé thao,
trong d6 co thé thao thanh tich cao. Trong mdi nhiém ky dai hoi, Ban chap hanh
Trung wong, Bo Chinh tri, Ban Bi thu déu ban hanh céc chi thi, nghi quyét dinh
huéng sy phat trién; Quédc hdi va Chinh phi déu ban hanh hé théng van ban quy
pham phép luat quan 1y nha nudc dbi voi linh vic nay.

- Két luan sb 70-KL/TW Bd Chinh tri vé phat trién thé duc, thé thao trong
giai doan m&i da xac dinh quan diém: “Nang cao hiéu lic, hiéu qud quan 1y nha
nwéc, sém ban hanh Chién lwoc phat trién sw nghiép thé duc, thé thao dén nim
2030, tam nhin dén nam 2045. Tiép tuc hoan thién chinh sach, phap ludr dap 1ing
yéu c4u phat trién s nghiép thé duc, thé thao trong giai doan méi. Chl trong co
ché, chinh sdach dau tu, phat trien thiét ché, co s ha téng; thé thao chuyén nghiép,
thé thao thanh tich cao, thé thao qudn chiing, gido duc thé chdt va thé thao truong
hoc; khung khé phap Iy vé kinh té thé thao, quyén sé hitu, chuyén nhwrong, khai
thac bdn quyén va tai tro, thiic day x& héi hda. Bé sung, hoan thién ché dg, chinh
sach ddo tao, boi dudong, cham soc y 16, nha ¢, tién luong, tro Ccfp, wu dai khac
doi Véi van déng vién, hudn luyén vién, nhan tai trong linh vuc thé duc, thé thao”.

- Luat Thé duc, thé thao ngay 29 thang 11 nam 2006; Luat stra doi bo sung
mot s6 diéu cua Luat Thé duc, thé thao ngay 18 thang 02 nam 2018;

- Luat t6 chirc Chinh phu ngay 18 thang 02 nam 2025;

- Nghi quyét Pai hoi dai biéu toan qudc lan thir X111 cua Pang di xac dinh
quan diém va dua ra dinh hudng phét trién: "Tao dot phd trong doi méi can ban,
toan dién gido duc va dao tao, phat trién nguén nhan lyc chdt lirong cao, thu hit
va trong dung nhdn tai. Thiic ddy nghién cizu, chuyén giao, ing dung manh mé
thanh twu cia cugc Cach mang céng nghiép lan thiz fur vao moi linh vuc ciia doi
song xa hgi, chl trong mét so nganh, linh vuec trong diém, co tiém nang, loi thé
dé lam aong lie cho tang truéng theo tinh than bat kip, tién cing va vurot 18n ¢
mét so linh vic S0 Véi khu v va thé gidi".

Chién lugc phaét trién kinh té - x4 hoi 5 nam 2021-2025 trong Vin kién Dai
hoi Pang lan tha XIII d dua ra dinh hudng phat trien TDTT Viét Nam: "Pdy
mgnh phét trién thé duc, thé thao toan dan, thé thao trong céng dong; tap trung
phét trién thé thao thanh tich cao, thé thao chuyén nghiép. Phét trién manh céc
phong trao rén luyén than thé .

- Nghi quyét s6 50/NQ-CP ngay 20/5/2021 cta Chinh phi vé Chuong trinh
hanh dong thuc hién Nghi quyét Dai hoi Dai biéu toan qudc 1an thir X111 caa Dang,
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néu rd nhiém vu: “Ndng cao sirc khée, tam véc con nguwoi Viét Nam. Téing cuong
thé luc cia thanh nién. Phat trién manh thé duc, thé thao, két hop thé thao phong
trao va thé thao thanh tich cao, dan téc va hién dai. Xay dung chinh sach va co
ché phi hop dé béi dirong va phat trién tai nang, dwa thé thao Viét Nam dat vi tri
cao ¢ khu vie, timg buéc tiép cdn véi chau luc va thé gidi ¢ nhiing bg mén Viét
Nam ¢é uuthé...”.

- Nghi quyét sé6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Ban Chap hanh Trung
wong khoa XII vé Tang cuong cong tac bao vé, cham séc va nang cao stc khoe
Nhan dan trong tinh hinh méi.

- Nghi dinh s6 36/2019/ND-CP ngay 29/4/2019 ciia Chinh phu vé Quy dinh chi
tiét mot s6 diéu cua Luat Stra d6i, bd sung moét s diéu cua Luat Thé duc, thé thao.

- Nghi dinh s6 69/2008/ND-CP ngay 30/5/2008 cia Chinh phi Quy dinh
vé Chinh sach khuyén khich x& hoi hoa dbi vai cac hoat dong trong linh vuc giéo
duc, day nghé, y té, vin hoéa, thé thao, méi truong.

- Quyét dinh sb 641/QD-TTg ngay 28/4/2011 cua Tha tudng Chinh pha vé
viéc Phé duyét Bé an Tong thé phét trién thé luc, tam voc nguoi Viét Nam giai
doan 2011-2030.

- Quyét dinh s6 1076/ QB-TTg cua Thu tudng chinh phu Phé duyét Bé an
tong thé phat trién giao duc thé chat va thé thao truong hoc giai doan 2016 — 2020,
dinh huéng 2025

- Quyét dinh s6 2160/QD-TTg ngay 11/11/2013 cua Tha tuéng Chinh phu
vé viéc Phé duyét Quy hoach phat trién thé duc, thé thao Viét Nam dén nam 2020,
dinh huéng dén nam 2030.

- Quyét dinh s6 156/QBP-TTg ngay 29/01/2022 cua Thu tuéng Chinh phu
Ban hanh Danh muc su nghiép céng st dung ngan sach nha nudc trong linh vuc
vin hoa, gia dinh, thé dyc, thé thao va du lich.

- Quyét dinh sb 223/QD-TTg ngay 22/02/2019 cua Thu tuéng Chinh phu
Phé duyét Dé an tuyén chon, dao tao, bdi dudng tai ning thé thao va nhan luc thé
thao thanh tich cao dén nam 2035.

- Can ctt Quyét dinh s6 1189/QD-TTg cua Thu tudng chinh phu vé phé
duyét chién luoc phat trién Thé duc thé thao Viét Nam dén nim 2030 tam nhin
dén nam 2045.

- Can ¢t Quyét dinh sé 675/QD-BVHTTDL vé viéc ban hanh ké hoach trién
khai chién lugc phét trién TDTT Viét Nam dén ndm 2030, tAm nhin dén nim 2045.



Il. CAN CU THUC TIEN

1. Panh gia thuc trang:

1.1. V& phét trién phong trao:

Trong nhimg niam vira qua, phong trao luyén tap mén Bién kinh duoc tiép
tuc duy tri va phét trién ¢ khap cac tinh, thanh, nganh trén ca nudc, sé nguoi tham
gia luyén tap mon Bién kinh ngay cang tang nhu chay b, di bo vi stirc khoe, phong
trao duoc phét trién manh trong hoc sinh, sinh vién, luc luong vii trang, cong
nhan, lao dong va quan ching nhan dan.

Bo Gi4o duc va Pao tao hang nam déu to chirc cac giai dién kinh hoc sinh
toan quéc, dy 1a co s& quan trong dé tuyén chon cac VDV dién kinh niang khiéu
trén toan qudc. Nhung hién nay dang c6 bat cap 1a chi cho hoc sinh céc trudng
pho thong duoc tham gia thi dau. Hoc sinh hoc tai cac truong ning khiéu va dang
1a VDV cua cac tinh thanh s& khong dugc tham gia thi dau. Diéu nay dan dén viéc
khong dam bao quyén loi cho cac VDV ning khiéu, cac em khéng dugc cong
diém khi tham gia thi t6t nghiép cudi cap. Nén xem xét t6 chic 2 hé thi dau: phong
trao va nang khiéu trong giai dién kinh hoc sinh toan quéc nhu nhitg nam truée
day. Qua d6 méi tao dong luc cho cac van dong vién ning khiéu tham gia tap
luyén va tranh thiét thoi cho cac em. Viéc khong cho cac VDV ning khiéu thi dau
& giai hoc sinh toan qudc ciing 14 nguyén nhan gy ra sy thiéu gin két gitta 2
nganh thé thao va gido duc. Céc thay gi4o thé chat ¢ cac trudong phd théng khong
muén giGi thiéu, cung cip cac hoc sinh cd té chat dién kinh cho cac doi tuyén &
cap tinh, thanh nira.

Chuong trinh dién Kinh tré em ciing dugc Lién doan phdi hop véi Bo Giéo
duc va Dao tao thi diém trién khai tai mot s6 trudong qudc té tai Vit Nam va duoc
c4c gido vién gi4o duc thé chat tham dy khoa dao tao danh gia rat cao. Pay 1a mot
chuong trinh hoc tap nang cao thé chat, phu hop véi dbi twong hoc sinh dugc phd
bién va trién khai bai Hiép hoi dién kinh thé gisi. Tuy nhién dé dua vao chuong
trinh gio duc pho cap trong cac trudng pho théng rat can su phdi hop tich cuc tir
cac Vu, don vi chirc nang cua Bo Gido duc va Pao tao.

Hang nim bd moén dién kinh déu phdi hop véi hiép hoi thé thao nguoi
khuyét tat Viét Nam, ctr can bd, trong tai tham gia diéu hanh cac giai vo dich dién
kinh cho ngudi khuyét tat. Cac to chic x4 hoi, cac doanh nghiép quan tim dén
Pién kinh ngay cang nhiéu, tir 46, cong tac xa hoi hda hoat dong Bién kinh duoc
day manh, céc giai di bo truyén théng cho ngudi cao tudi, giai chay leo nui, vuot
doi cét, viét da ndng dan, giai chay trong luc luong vil trang. ..

Nhitng nim gan ddy, cac giai chay dai marathon, ban marathon dugc t6
chtic ngay cang nhiéu duéi hinh thire xa hoi hda do cac doanh nghiép, cong ty to
chuc su kién to chirc da thu hat s6 lwong 16n ngudi tham gia véi hang tram giai
I6n nhé mdi nam (Phu luc 1). MJi giai chay c6 hang ngan cho dén hang chuc ngan
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nguoi tham gia, qua do, thuc day phat trién phong trao tap luyén dién kinh sau
réng trong quan ching nhan dan.

Thong qua cé4c giai diu marathon hinh anh dat nude, con nguoi noi dién ra
giai dau duoc gioi thiéu téi ban bé quéc té va thuc day tiém nang kinh té cua cac
dia diém noi to chuc giai. Thyuc hién ding chi truong x4 hoi hda trong viéc huy
dong cac ngudn luc x& hoi trong viéc to chic giai. Cac giai ddu Marathon néu
dugc quan Iy tot, thi s& mang lai mot ngudn thu dang ké cho dién kinh Viét Nam.
Tuy nhién hién nay cac giai ddu marathon chua duoc quan Iy chit ché do mot s6
ly do sau. Thi# nhdt, Luat Thé duc, thé thao dang giao tham quyén cap phép to
chuc giai do UBND céc tinh, thanh quyét dinh, khong can c6 y kién cua co quan
chuyén mén cao nhat 1a Lién doan dién kinh Viét Nam. Thi# hai, chua ban hanh
bo tiéu chi tiéu chuan trong viéc to chuc giai marathon tai Viét Nam, day 13 co so
phap 1y trong viéc quan 1y t6 chic cac giai Marathon tai Viét Nam.

1.2. V& Thé thao thanh tich cao:

1.2.1 Thanh tich tai SEA Games:

Cac nudc Pong Nam A nhitng nim gan day da co sy dau tu manh mé cho
mon Dién kinh. Théi Lan sau 10 ky SEA Games lién tiép tir 1995-2015 dtng dau
bang tong sap huy chuong mén dién kinh trong khu vuc, thi tir SEA Games 2017
Thai Lan da bi Viét Nam vuot mat vuon 1én ding dau khu vuc va day Thai Lan
xuéng thir hai tai 3 ky SEA Games lién tiép 2017, 2019, 2021. Bé lay lai vi thé
ctia minh, Thai Lan da thuc hién mot sé chién lugc sau:

- Chuyén thanh cong tru so caa Hiép hoi dién kinh Chau A tir Singapore vé
Thai Lan nim 2018, day 1a thanh cong rat 16n caa Thai Lan khi ho tao dugc anh
huong caa minh va tan dung duoc nhitng dé an 16n caa Bién kinh chau luc nhu
viéc xay duogc trung thm va san van dong riéng cho dién kinh Thai Lan.

- Tan dung chat xam cua cac chuyén gia hang dau chau A trong viéc mo
cac lop dao tao.

- Bén canh d6, dé giai quyét trong ngan han, Thai Lan da nhap tich céac
VDV rat manh, nhim vao céc ndi dung thé manh cua ddi tha, gianh HCV vé cho
Thai Lan. Vi du ho di nhap tich VDV tir Uc, day 1a VDV noi dung 400m, 800m
c6 chi s6 vuot troi so véi cac VDV trong khu vuc. Tai SEA Games 31-2021, khi
VDV nay thi dau, da 1dy mat 4 HCV cua dién kinh Viét Nam ¢ c4c noi dung:
400m, 800m, TS 4x400m nam va TS hon hop 4x400m nam-nit. Hoic nhap tich
moét VDV quéc tich My, lay cua Viét Nam 3 HCV tai SEA Games 32-2023 & noi
dung 1500m, 5000m, 10.000m.

Indonesia cling vuron 1én rat manh mé& nho ¢y manh cong tac dao tao tré.
Ho lién tuc t6 chirc nhiing giai ddu U18, U20, U23 ¢d mai cac VBV nudc ngoai
tham dy. Pay ciing 1a d6i thu chinh cia Viét Nam ¢ cac ky SEA Games sap ti.
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Philippine chu yéu 1a cac VBV nhap tich tir My, ho ¢ nhitng VPV ding
cap Thé giéi nhu VDV nhay sao nam da dat HCB giai VDTG nam 2023. Tuy
nhién su tham du cua cac VDV nhap tich nay rat phap phu, phu thudc vao nhiéu
hoan canh khac nhau.

Malaysia di dan danh mét vi tri cia minh trong top dau khu vuc so véi
nhitng nim trude day. Ké tir SEA Games 29-2017 t6 chuc ¢ san nha, Malaysia
gianh dugc 8 HCV dirng hang 3, thi ¢ céc ky SG gan day thanh tich cia Malaysia
tut dan, hau qua dén tir nhitng mau thuan noi bo khi lién tuc thay d6i ban lanh dao
va céc vi tri chu chét cua Lién doan dién kinh Malaysia.

Singapore tap trung vao mot vai VDV miii nhon nhu Veronica Shanti (100-
200m nit), tuy nhién cac VDV nay ciling da 16n tudi, cac VDV tré ké can chua
thay tén tudi nao dang gia.

Campuchia c6 su vuon 1én manh mé khi lan dau tién c6 VDV gianh duoc
HCV & noi dung 800m nam.

Cac quéc gia con lai con mét khoang cach xa so véi nhém & trén khi ma
gianh dugc HCD ciing da dugc coi la thanh cong.

Thanh tich cua dién kinh Viét Nam tai cac ky SEA Games ngay cang co sy
tién bo, thé hién qua két qua dat dugc ludn nam trong Top 2 qudc gia dung dau
khu vyc Pong Nam A.

SG 28-2015 SG 29-2017 SG 30-2019 SG 31-2021 SG32-2023
QUOC CAMBODIA
GIA SINGAPORE MALAYSIA PHILIPPINE VIETNAM
\% B b v B b A\ B b \% B b \4 B b
VIE 11 15 8 17 1 6 16 12 10 22 14 8 12 20 8
THA 17 13 9 9 13 11 12 11 12 12 11 8 16 8 5
MAS 3 2 9 8 8 9 5 9 7 5 3 8 5 3 11
INA 7 4 4 5 7 3 5 6 5 2 5 4 7 3 9
PHI 5 7 9 5 3 10 11 8 8 5 7 14 4 10 8
SIN 3 3 3 2 2 4 0 0 3 1 3 7 3 2 5
MYA 0 2 4 0 0 1 0 1 2 0 1 0 0 0 2
CAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
BRU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LAO 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
TLS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0
46 46 46 46 44 45 49 47 48 47 47 49 48 46 48

Bang tong sip huy chwong mén dién kinh & 5 ky SEA Games gan day
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Trong 10 nim gan déy (tinh tir SEA Games 28-2015 tai Singapore) Bién
kinh Viét Nam c6 sy phat trién rat 6n dinh va vitng chic, ludn nam trong 2 quéc
gia hang dau khu vuc Péng Nam A. Tir SEA Games 29-2017, Pién kinh Viét
Nam da vuon 1én dtimg dau khu vuc Péng Nam A & 3 ky SEA Games lién tiép
(29, 30, 31).

Tai SEA Games 32-2023 tai Campuchia dién kinh Viét Nam dung thir 2 do
mét s6 nguyén nhan chinh sau:

- Xu hudng nhap tich VBV nuéc ngoai cua cac qubc gia trong khu vuc,
dién hinh nhu Thai Lan sau khi nhap tich 2 VBV tir Uc va My, da 14y tryc tiép
cua dién kinh Viét Nam 6 HCV (800m nam, 1500m nam, 5000m nam, 10000m
nam, TS 4x400m nam, TS hdn hop nam nit 4x400m). Philippine ciing nhap tich
mét loat VBV (100m nit, 200m nit, 400m nix, 400m rao nit, 400m rao nam), lay
cua Viét Nam HCV noi dung 400m nir.

- Mot s6 nuéc phuc hoi sau covid (Indonesia, Singapore), hoic méi dugc
dau tu co su phét trién manh mé nhu (Campuchia).

- Do diéu kién san bai xudng cip, khdng c6 bac sy masagge va céc trang
thiét bi hdi phuc, ché do dinh dudng chua hop 1y, da ddn dén chan thuong cua mot
loat cac VDV tru cot cua dién kinh Viét Nam hozc da 1on tudi khdng con giir duoc
phong d¢ dinh cao nhu: Lé Tu Chinh, Lo Thi Hoang, Nguyén Hoai Vin, Bui Thi
Thu Thao, Nguyén Vin Lai, Luong Dtic Phuéc, Pham Thi Diém ...

- Thiéu cac chuyén gia nudc ngoai gioi do mirc lwong thap, diéu kién tai
cac trung tam cho chuyén gia khong dam bao, thu tuc thué chuyén gia phuc tap
da dan dén tinh trang chung cua thé thao Viét Nam va mén dién kinh néi riéng
thiéu hut chuyén gia nghiém trong. Trong khi trinh ¢ HLV trong nudc con han
ché, do chi dao tao co ban trong nudc va trinh d6 ngoai ngit kém, khong cap nhat
duogc cac kién thirc, xu thé HL méi cua thé gidi.

- Su phét trién khong dong déu trong cac noi dung cia nam va nit. CAc
VDV Nam chi gianh duoc duy nhat 01 HCV (3000m CNV) trong tong sé 12 HCV
gianh duoc tai SG 32-2023. Bé c6 thé dtimg dau khu vuc Pong Nam A, dién kinh
Viét Nam can phai phét trién déng déu & ca cac noi dung cua Nam va nit. Bang
chung 1a ¢ 3 ky Viét Nam dung dau SEA Games, cac VDV nam di gianh duoc
tr 5-8 HCV.

- Sy sap xép lich thi dau khdng hop ly, lién tuc thay doi lich thi dau, gay
bat loi cho Viét Nam tir BTC giai.

Pé c6 thé tiép tuc dimg dau khu vuc trong thoi gian téi, Bién kinh Viét
Nam can giai quyét mot sd van dé trong tam sau:

- Duy tri dao tao tap trung thuong xuyén mdi naim khoang 100 HLV, VBV
doi tuyén quoc gia va khoang 120 HLV, VBV d6i tuyén tré qudc gia o tat ca cac
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nhém noi dung thi dau (khoang 50 noi dung). Pam bao mdi ndi dung ¢ it nhat 2
VDV.

- Quy hoach theo nhdm noi dung tai tirng trung tam, tranh dan trai. Trén co
s d6 c6 ké hoach tap trung dau tu vé co so vat chat, trang thiét bj tap luyén ding
véi tirng nhdm noi dung chuyén sau.

- Xay dung ké hoach dao tao nang cao trinh do cho doi ngii HLV, phan cap
HLV thanh céc tuyén, uu tién cdc HLV tré c6 ning luc va trinh do. Pac biét 1a
nang cao vé trinh do ngoai ngi, vi tinh va cong nghé Al.

- Thué cac chuyén gia c6 trinh d6 cao & cac nhdm noi dung trong diém:
chay ngén nit, Trung binh nam- nit, nhay xa nix, nhay cao nit, chay rao ni.

- Pé xuat xay dung chinh sach thu hit nhan tai 1a nguoi Viét Nam dang hoc
tap va sinh séng & nuéc ngodi vé thi dau cho ddi tuyén qudc gia.

- Pé xuit sira d6i chinh sach, dii ngd thoa dang cho cac HLV, VDV doi
tuyén, tuyén tré yén tam tap luyén.

1.2.2 Thanh tich tai ASIAD:

TT QUOC GIA HCV HCB HCD TONG
1 | Trung Qudc 19 11 9 39
2 | Bahrain 10 1 5 16
3 | Anbo 6 14 9 29
4 | Quata 3 3 - 6
5 | Nhat Ban 2 7 8 17
6 |KSA 2 2 1 5
7 | Uzbekistan 2 2 1 5
8 | Srilanka | 1 2 4
9 |Iran | 1 - 2

10 | Singapore 1 1 - 2

Bang tong sap huy chwong tai ASIAD 19-2023

Trung Qudc la qubc gia ding dau khu vuc Chau A vé mon dién kinh, & mdi
ky Pai hoi ASIAD ho thuong gianh dugc khoang ¥ s6 HCV cua Pai hoi. Trung
Qudc manh déu ¢ cac ndi dung thi dau, dac biét 1a & cac noi dung chay ngan, chay
rao, chay dai va ném day.

Bahrain diing thir hai & cac ky Dai hoi gan day véi viéc gianh duoc 10 HCV
& mdi ky ASIAD, tuy nhién hau hét cac VDV cua ho la nhap tich tir chau phi, dic
biét 14 cac noi dung cua nit véi dang cap thé gisi va chi thi @ ASIAD. Trudc thuc
trang nay, hiép hoi dién kinh Chau A di c6 nhitng bién phap ngan chan viéc nhap
tich caa Bahrain & nhitng ky Dai hoi tiép theo.
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An D9 lubn nam trong Top 3 chau luc véi viéc gianh duogc tir 6-8 HCV, ho
c6 mot lyc lugng VDV déng dao, nén rat manh & cac noi dung tiép sc.

Nhat Ban va Quata luén nam & Top 5 vaéi viéc gianh dugc tir 3-6 HCV &
mdi ky Pai hoi. Trong nhitng ndm gan day, Nhat Ban dang c6 xu hudng nhap tich
cac VDV dién kinh manh tir céc qudc gia manh.

Cac qudc gia khac néu gianh duoc tir 1-2 HCV s& nam trong Top 10 cua
DPai hoi. Tai ASIAD 18-2018, vai viée gianh dugc 2 HCV Viét Nam da vuon 1én
dang tha 7 tai Bai hoi .

Trong nhitng nim gan déy, dién kinh Viét Nam da dan khang dinh duoc vi

thé tai ddu truong chau luc, tir chd khong gianh dugce huy chuong nao, dién kinh
Viét Nam d3 c6 nhirng budc phat trién.

TT Nim to chire HCV HCB HCD
1 | ASIAD Lan thr 16-2010 0 3 2
2 | ASIAD Lan thir 17-2014 0 2 0
3 | ASIAD Lan thir 18-2018 2 0 3
4 | ASIAD Lan thr 19- 2023 0 0 0

Thanh tich cia Pién kinh Viét Nam tai cac ky ASIAD

Tai ASIAD 16-2010 dién kinh Viét Nam lan dau tién gianh dugc huy chuong
tai mot ky ASIAD véi viéc gianh dugc 3HCB- 2HCD. Vi Thi Huong (HCB-
200m, HCP-100m) va Truong Thanh Hang (HCB-800m, HCB-1500m), Vil Vin
Huyén (HCD-10 mén PH).

Tai ASIAD 17-2014 dién kinh Viét Nam gianh dugc 2 HCB. Bui Thi Thu
Thao (HCB-nhay xa) va Truong Thanh Hang (HCB-800m).

Tai ASIAD 18-2018 dién kinh Viét Nam lan dau tién gianh duoc HCV tai
mot ky ASIAD. 02 HCV gianh dugc la caa Bui Thi Thu Thao (nhay xa nir) va
Quéch Thi Lan (400m rao nir), 03 HCD 1a cia Nguyén Thi Oanh (3000m CNV),
Vii Thi Mén (nhay ba budc) va doi tiép sic 4x400m nir (Quéch Thi Lan- Hoang
Thi Ngoc-Nguyén Thi Hang- Nguyén Thi Oanh).

Tai ASIAD 19- 2023 dién kinh Viét Nam du da rat nd luc, nhung truéc 1an
s6ng nhap tich tir cac qubc gia khac, dd khong gianh dugc tim huy chuong nao.
Barain nhap rat nhiéu VBV gbc chau phi, da gianh dén 10 HCV du trude d6 khong
gianh mot HCV ndo tai giai vo dich dién kinh Chau A trudc d6 2 thang. Nhat Ban,
Thai Lan, Philipine ciing nhap tich cac VDV rat manh tir M.

Pé c6 thé gianh duoc huy chuong tai ASIAD va lot vao Top 10, dién kinh
Viét Nam phai gianh dugc tir 1-2 HCV tai mdi ky Pai hoi. O tim chau luc, Viét



15

Nam c6 thé manh ¢ cac noi dung chay ngan nir (100m, 400m, 4x100m, 4x400m),
trung binh nir (800m), 400m rao nit, nhay xa nit, nhay ba budc nix, nhay cao nir.
Hién nay, ching ta dang c6 cic tai ning tré (dudi 20 tudi) & cac ndi dung nay nhur:
Tran Thi Nhi Yén (100m); Ha Thi Thdy Hang (nhay xa); L& Thi Thao (400m-
400m rao); Nguyén Khanh Linh (800m); Duong Thi Thao, Bli Thi Kim Anh
(nhay cao) va cac VDV cua noi dung TS 4x100m nit; TS 4x400m nir cé thanh
tich rat tot. Tuy nhién dé c6 thé vuon 1én gianh HCV Chau A can c6 su dau tu dic
biét cho nhém cac VDV nay, cu thé:

- Ctr di tap huén dai han tai nuéc ngodi (Trung Quéc, Nhat, My hoic Chau
Au), chi thi dau c4c giai nam trong KHHL hang nam.

- Thué chuyén gia gioi cho cac VBV tap huan trong nudc.

- C6 ché do dai ngo dac biét dbi voi nhom VDV trong diém.

- CO muc khen thuong théa dang khi cac VDV dat dugc thanh tich cao dé
cac VDV co thé yén tdm tap luyén, tranh bi sao nhang béi cac giai phong trao
hoac lay thanh tich cho dia phuong.

1.2.3 Thanh tich tai Olympic:

Tai c4c ky Olympic trong 10 nim trd lai day, Dién kinh Viét Nam déu c6
cac VDV dat chuan, vuot qua vong loai nhu: Nguyén Thi Thanh Phidc, Nguyén
Thanh Ngung, Nguyén Thi Huyén, Duong Thi Viét Anh ...

Tuy nhién véi cach tinh chuan méi ap dung tir Olympic 2020 sé& rat kho dé
cac VDV dién kinh dat dugc chuan chinh thirc tham dy Olympic. Cu thé chuan
tham du olympic hién nay s& tinh theo diém ranking, cac VDV sau mdi giai dau
s& duoc tinh diém, VDV thi cang nhiéu giai dau diém sé cang cao. VBV ctua My
va Chau Au c6 diéu kién lién tuc tham gia cac giai du, trong khi VBV cac khu
vuc khac do diéu kién kinh phi va dia Iy rat kho cd thé tham gia nhiéu giai dau dé
tich diém. C6 mot thyc té 1a huy chuong vang tai ASIAD chua chic di dat chuan
tham du Olympic, vi du nhu truong hop cua Bui Thi Thu Thao- HCV ASIAD
2018, nhung khong dat chuan tham du Olympic 2020.

Dé c6 thé dat duoc chuan tham dy Olympic véi cach tinh chuan hién nay,
Pién kinh Viét Nam can xac dinh VDV va noi dung trong diém, tap trung dau tu
chuyén biét cho VDV tham du nhiéu giai dau dé tich lity diém, nhu vay méi c6
kha nang dat duoc chuan tham du Olympic.

1.2.4 Thyc trang dién kinh Viét Nam:

Tai mdi ky Dai hoi SEA Games, ASIAD va Olympic, mon dién kinh té chic
khoang tir 46-50 noi dung thi dau, trong d6 khoang 24 noi dung cho nam; 24 noi
dung cho nit va 1-2 noi dung hdn hop nam nit. Trong d6 chia ra nhiéu nhom noi
dung khac nhau: chay ngan (100m-200m-400m); chay trung binh (800m-1500m):;
chay dai (5000m- 10.000m); chay rao (100m rao nir-110m rao nam- 400m rao);
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chay 3000m CNV; chay Marathon; di bo thé thao; nhay cao, nhay sdo, nhay xa,
nhay ba budc, day ta, ném dia, ném btia, ném lao, 7/10 moén phoi hop.

Panh gia tirng nhém ndi dung cua dién kinh Viét Nam:

1.2.4.1 Nhitng noi dung c6 kha nang tranh chap huy chuong tai ASIAD

- Nhom néi dung 100m nit - TS 4x100m nir:

Pién kinh Viét Nam da timg gianh duoc 1 HCB néi dung 200m va 1 HCD
noi dung 100m nit ciia Vil Thi Huong tai ASIAD 16, ciing nhu gianh nhiéu HCV
& cac ky SEA Games. Hién nay Dién kinh Viét Nam dang c6 VDV Tran Thi Nhi
Yén (sinh nim 2005), day 1a VDV tré ¢ trién vong hién dang nam trong Top 5
ciia Chau A, phan dau lot vao Top 3 tai ASIAD 2026 va gianh huy chuong Vang
tai ASIAD 2030. Ngoai ra noi dung 100m con rat nhiéu VDV nit ¢6 thanh tich
tbt, 6 kha niang tranh chap huy chwong ndi dung 4x100m nit tai ASIAD 2026.

- Nhom néi dung 400m- 400m rao nir:

Quéch Thi Lan da gianh huy chuwong Vang noi dung 400m rao nit tai ASIAD
2018, hién Lan van con dang thi dau va c6 kha ning tranh chap huy chuong noi
dung 400m rao tai ASIAD 2026.

Poi hinh tiép stc 4x 400m nir da gianh huy chuong vang tai giai vo dich Chau
A 2023 va gianh huy chuong vang tai giai vo dich cac noi dung tiép sic Chau A
2024. Bay 1a noi dung co kha nang tranh huy chuong vang tai ASIAD 2026.

- Nhom noi dung nhay xa va ba budc nir:

Bui Thi Thu Thao da gianh huy chuong vang ndi dung nhay xa va Vi Thi
Mén d3 gianh HCB tai ASIAD 2018. Hién & noi dung nay c6 mot loat VBV tre,
nhiéu trién vong nhu Nguyén Thi Huong (nhay ba budc) HCP giai vo dich dién
kinh chau A 2023, Ha Thi Thay Hang (nhay xa) c6 kha ning gianh huy chuong
vang tai ASIAD 2030.

1.2.4.2 Nhitng ndi dung c6 kha ning tranh chap HCV tai SEA Games:

- Nhém noi dung trung binh (800m-1500m):

Noi dung trung binh 12 mé vang cua Bién kinh Viét Nam tai dau truong Dong
Nam A. Bang ching 1a cac VDV & noi dung nay da gianh HCV & 10 ky SEA
Games lién tiép (tir 2003 dén nay) véi tong s6 36 HCV cua ca nam va nit. Hién
nay do thiéu hut luc lwong, Viét Nam ciing chi con manh & noi dung trung binh
nit, trong khi & ndi dung ctia nam cac VBV di 16n tudi, cac VBV tré chua du suc
thay thé.

- Nhém noi dung chay dai (5000m-10.000m):

Noi dung chay dai 13 nhdm néi dung thé manh cuaa dién kinh Viét Nam véi
nhitng VDV nhu Nguyén Thi Oanh, Nguyén Vian Lai ... hién nay dién kinh Viét
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Nam chi con chiém wu thé ¢ cac noi dung caa Nit. Trong khi cac VDV nam khong
con gitt dugc wu thé khi cac qudc gia khac (Thai Lan) tién hanh nhap tich.

- Nhom néi dung chay Rao nir (100m Rao- 400m Rao):

Noi dung chay Rao nit 1a nhém noi dung thé manh cua dién kinh Viét Nam
trong nhitng SEA Games gan déy, khi 100m rao gianh HCV & SG 31-2021 va SG
32-2023, trong khi 400m rao gianh HCV & 5 ky SG lién tiép tir SG 29-2017 dén
nay.

- Noi dung nhay cao nir:

Nhay cao nit 1a ndi dung c6 tiém ning ctia dién kinh Viét Nam khi da co
VDV Bui Thi Nhung gianh HCV giai vo dich Chau A va nhiéu VDV khac gianh
dugc HCV Pong Nam A. Pay 1a noi dung hién ¢ nhiéu VDV tré co tiém ning
va c6 thé dau tu dé dat thanh tich cao tai ASIAD 2030 tré di.

- Cac ndi dung khac:

Ngoai cac noi dung keé trén, dién kinh Viét Nam con c6 cac noi dung khac da
gianh dugc HCV tai SEA Games nhu: Di b, Marathon, Ném lao, 7 mén phdi
hop, 10 mon phéi hop. Tuy nhién hién nay cac noi dung nay cac VDV da nghi
tap, hodc da 1on tudi nén khoé cé kha nang giit dugc thi hang cao.

- C4c noi dung con yéu, chura c6 kha nang gianh thir hang cao trong thoi gian gan:

Noi dung nhay sao nam, nhay sao nit va cac noi dung ném day (day ta, ném
dfa, ném bua) tuy trong thoi gian qua di c6 nhiéu tién bo (gianh HCB noi dung
day ta nam va HCB ngi dung ném dia nir tai SG32-2023), nhung nhitng ndi dung
nay van con mot khoang cach kha xa dé tiép can thanh tich HCV tai SEA Games.

1.3. V& t6 chirc thi dau:

Hang nam, hé thong Bién kinh quéc gia c6 giai vo dich quéc gia, giai tré
qudc gia, giai cac nhom tudi U18- U16-U14, giai vo dich marathon va cy ly dai
“B4o Tién Phong”; giai vo dich céc cy ly Tiép stc.

Cac tinh, thanh to chirc c4c giai cua dia phuong, nam trong hé thong thi dau
qudc gia nhu: giai Pién kinh qudc té thanh phd H6 Chi Minh mé rong, giai Cup
tbc d6 “Ctap Thdéng nhat’, Giai dién kinh dong bang sdng Ciru long, giai marathon
thanh phé H6 Chi Minh, giai marathon chao ming ngay Giai phong Tha do Ha
Noi, giai Marathon 3 nudc Dong Duong ...

Cac tinh, thanh t6 chtic cac giai vo dich dién kinh, giai dién kinh tré Tinh,
giai viét dd Tinh cling céc giai chay cu ly dai marathon. Mét sé tinh thanh cé diéu
kién to chirc giai Hoi khoe phu dong danh cho hoc sinh toan Tinh va céc giai chay
cua cdng nhan vién chic cling duoc to chirc thuong xuyén, cac Hoi thao nganh
Quan d6i va Cng an Nhan dan, mon Dién kinh ciing dugc tranh tai trong cac Hoi
thao cua cac nganh. Bac biét, giai chay S-Race cua hoc sinh, sinh vién do tap doan
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TH True Milk cing véi Bo Gi4o duc va Dao tao to chic tao nén mot phong trao
tap luyén Dién kinh manh mé trong gisi hoc sinh, sinh vién.

1.4. V@& co s& vat chat:

Hién ca nudc co khoang 200 san Bién kinh cac loai, da gop phan phat trién
phong trao, ciing phat hién nang khiéu va huan luyén ban dau cho van dong vién
nang khiéu, tré, doi tuyén céc tinh, thanh.

Trong d6 c6 34 san Bién kinh dugc trai nhya tong hop, nhung chi ¢6 2 san
du tiéu chuan do Lién doan Dién kinh quéc té cdng nhan du tiéu chuan té chic
cac giai qubc té 1a san van dong thudc khu lién hop thé thao qubc gia My Pinh tai
Ha Noi va san Thong Nhat tai Thanh phé H5 Chi Minh. Tuy nhién hién nay san
Théng Nhét sau mot qué trinh sir dung da xudng cap, khong dam bao cho viéc thi
dau giai cap qudc gia, hién dang trong qua trinh sta chita, nang cap. C6 10 san
dién kinh duoc cap gidy chiing nhan cua Lién doan dién kinh Viét Nam, du tiéu
chuan dé thi dau cap qudc gia (Quan Poi, Ca Mau, Pong Nai, Lai Chau, Lam
Poéng, Quang Ngii, Tay Ninh, Thai Nguyén, Pa Ning, Hai Phong).

Tai cé4c trung tam huan luyén thé thao qudc gia déu c6 san tap luyén dién
kinh, tuy nhién hién nay cac san nay da xudng cap, khéng dap tng duoc nhu cau
tap luyén cho van dong vién. Mt san chai cang, bong tréc, ¢6 nhitng hé sut, dé
gay ra chan thuong cho van dong vién.

Trang thiét bi dung cho thi dau dang tiéu chuan khéng nhiéu, chi cé duy
nhat bo & Khu Lién hop thé thao quc gia My Dinh 1a day da va déng bo do duoc
mua sam dé t6 chire thi ddu SEA Games 31-2022. O céc san khéc 1a nhitng bo
chap va, khi mudn t6 chtc giai thi phai muon tir nhiéu noi khac vé moi da.

Trang thiét bi ding cho tap luyén hién thiéu tram trong, ¢ cac don vi chi c6
1 bo don ta va mot vai banh ta da cii va lac hau, & cap do doi tuyén tai cac trung
tam huan luyén quéc gia c6 kha hon, véi nha tap chuy&n mén riéng, tuy nhién cac
dung cu nay ciing da lac hau va chi dap ung duoc nhitng bai tap co ban, con dé
tdp cac nhom co chuyén sau thi chua co.

1.5. Lwe lwong can bd, huan luyén vién, trong tai:

- M&i nam Lién doan Pién kinh Viét Nam mé tir 4-5 16p do tao huan luyén
vién, trong tai. Hién nay cé khoang gan 300 HLV huan luyén cho van dong vién
cac tuyén tir tinh, thanh, nganh dén cac ddi tuyén qudc gia va gan 120 trong tai
duogc cap gidy chiing nhan da dé diéu hanh cac giai Bién kinh tir phong trao dén
c4c giai tinh, thanh va céc giai trong hé thong thi dau qudc gia, luc luong trong
tai nay duoc bé tri khap cac viing mién trong ca nudc.

- O cap d6 doi tuyén, hién c6 17 HLV (5 nir) dang huan luyén & cac nhom
noi dung khéc nhau tai 4 Trung tdm: Trung tdm huan luyén van dong vién cap
cao, Trung tim HLTTQG, Trung tdm dao tao VDV tré qudc gia, Trung tim dao
tao VDV trudong Pai hoc TDTT Bac Ninh.
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- O cap d6 doi tuyén tré, hién c6 16 HLV (7 nir) dang huan luyén ¢ cac nhom
noi dung khac nhau tai 4 Trung tdm HLTTQG.

- Cén b cdng tac mdn Bién kinh trén toan québc, ké ca gido vién TDTT cac
truong hoc déu duge dao tao bac dai hoc

- Cén bo cong tac ¢ cac Sa cua tinh, thanh, nganh phan 16n 1a cac van dong
vién bién kinh di hoc Dai hoc TDTT sau khi nghi thi dau vé cong téc.

1.6. Ung dung khoa hoc, ky thuat, y hec:

Viéc tng dung khoa hoc k§y thuat va y hoc cho cong tac tuyén chon, huan
luyén van dong vién va té chuc thi dau giai chua duoc dau tu may moc dé thuc
hién, chi ap dung thudc dinh dudng va kiém tra sac khoe don thuan chuan bi cho
cac giai thi dau lén.

1.7. Kinh phi hoat dong, dau tw cho phat trién Pién kinh:

Kinh phi cho céc doi tuyén con nhiéu thiéu thon, nhat 13 kinh phi cho di tap
huan va thi ddu nudc ngodi, ¢ so vat chat c6 dau tu nhung chua dap ting duoc
yéu cau, kinh phi dau tu cho Dién kinh céc tinh, thanh, nganh ciing con nhiéu han
ché. Lién doan dién kinh Viét Nam trong nhitng nam gan day di hd trg mot phan
kinh phi cho tap huan, mua siam trang thiét bi tap luyén, hd trg vé thuc pham chuc
nang, bac sy hdi phuc, khen thuong cho VBV ... nhung van chua dap tng duogc
nhu cau phat trién ngay cang cao.

2. Ton tai va han ché:

Pién kinh Viét Nam trong nhitng nim qua da dat dugc mot s6 thanh tich
dang khich 1¢, tuy nhién van con ton tai nhiéu han ché xuat phat tir ca nguyén nhan
chu quan va khach quan.

2.1. Vé mit chia quan:

2.1.1 Chat luong cong tac huan luyén chua dong déu, kha ning vuon ra dau
truong qudc té bi han ché 1a mot trong nhitng nguyén nhan cht quan chinh lam
cham su phat trién ctia Dién kinh Viét Nam.

Phuong phép huan luyén hién nay phan 16n van mang tinh kinh nghiém,
truyén théng, chua dugc cap nhat theo cac xu huéng huin luyén hién dai trén thé
gidi. Viéc ung dung khoa hoc thé thao vao huan luyén con mo nhat, thiéu cac
cong cu hd tro nhu phan tich ky thuat bang video, do ludng thong sb sinh hoc,
hoic 1ap ké hoach tip luyén bang phan mém chuyén dung.

Chuong trinh, gido an huén luyén chua thuc su ca nhan héa, con mang tinh
chung chung, chua phi hop véi trinh d9, thé trang va chuyén mén cua ting van
dong vién. Diéu nay dan dén tinh trang qua tai, chan thuong, hodc khong phat huy
hét tiém nang c4 nhan.

Nhiéu HLV chua dugc ddo tao nang cao thudng xuyén, thiéu co hoi tiép
can v6i cac khoa huan luyén qudc té. Viéc danh gia nang lyc HLV ciing con hinh
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thirc, chua gan lién véi két qua thuc té va kha niang phat trién VDV, Ngoai ra, mdi
lién két gitta huan luyén vién — bac si thé thao — chuyén gia dinh dudng — chuyén
gia tam 1y con roi rac, khién cong tac huan luyén thiéu tinh toan dién.

2.1.2. Thiéu déi ngdi huin luyén vién va chuyén gia chuyén gioi 1a mot trong
nhimg rao can 16n khién Dién kinh Viét Nam chua thé phat trién bén vimg va
vuon tim quéc té. Trude hét, luc lugng hudn luyén vién (HLV) hién nay con mong
vé sb luong va yéu vé chat luong. Pac biét, thiéu nhitng HLV ¢6 trinh do cao,
dugc hoc tap & nudc ngoai hodc c6 kinh nghiém thi dau quéc té. Bén canh d0, ché
d6 dai ngd con thap khién nghé HLV khong thu hut dugc nhan tai va kho gitt chan
nguoi gioi.

Ngoai ra, Pién kinh Viét Nam ciing thiéu nghiém trong d6i ngii chuyén gia
chuyén sau nhu: chuyén gia k¥ thuat ting nodi dung, chuyén gia khoa hoc thé thao,
chuyén gia tim 1y thé thao, bac si phuc hdi chirc ning va dinh dudng thé thao.
Trong khi d6, & cac nudc phat trién, VDV duoc hd trg toan dién béi mot é-kip
chuyén gia lién nganh, gitp t6i wu hiéu suét thi ddu va giam nguy co chan thuong.

Sy thiéu hut ca vé nhan luc HLV va chuyén gia di khién cong tac huan
luyén khéng toan dién, phong trao chua manh, thanh tich khong on dinh va khé
tao ra sy dot pha tai cac dau truong 16n nhu SEA Games hay ASIAD.

2.1.3. Co s6 vat chit thiéu thon 12 mét trong nhitng rao can 16n trong qua
trinh phat trién bén viing cua mon Pién kinh tai Viét Nam. Trén thuc té, nhiéu dia
phuong hién nay van chua co sin van dong dat chuan dé phuc vu cho viéc tap
luyén va td chirc thi ddu. Nhiéu san bai con su dung mat c6 hoac nén dat, khong
dam bao tiéu chuan. Nhiéu tinh thanh khong c6 san Dién kinh chuyén biét, VBV
phai tap luyén chung véi cac mon thé thao khac, anh hudng dén chat lugng chuyén
mon va gay nguy co chan thuong cao.

Bén canh do, trang thiét bi tap luyén cling rat thiéu va lac hau. Céc dung cu
nhu ta, dia ném, gido nhay cao, thiét bi do thanh tich hoic camera k§y thuat phan
tich dong tac thuong khéng c6 hodc da cii, khong du dé phuc vu huan luyén hién
dai. Nhiing trang thiét bi h trg phuc hdi, kiém tra thé luc — sinh hoc nhu may do
VO2 max, thiét bi theo ddi nhip tim, cam bién chuyén dong... gin nhu chua dugc
dau tu & hau hét cac trung tam thé thao dia phuong. Nhiéu trung tam khong co
phong tap bo tro thé luc.

Ngoai ra, viéc dau tu co s& vat chat con thiéu tinh déng b0 va trong diém.
O mot s trung tim 16n c¢6 dau tu nhat dinh nhung khong ¢ su duy tu, bao tri dinh
ky khién co s vat chat nhanh xudng cp. O nhiéu dia phuong, ngan sach dau tu
cho thé thao con thap, Dién kinh lai khong phai mon thé thao tao ra doanh thu nén
cang kho dugc uu tién.
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Tinh trang nay khién cho qué trinh huan luyén thiéu tinh chuyén nghiép,
kho tmg dung khoa hoc k¥ thuat hién dai, ddng thoi gdy kho khin trong viée to
chtic cac giai dau cap qubc gia va khu vuc nham nang cao trinh do chuyén mén
cho VDV.

2.1.4. Mot trong nhitng han ché 16n trong qua trinh phat trién Dién kinh
Viét Nam 1a viéc dau tu chua co trong diém, con dan trai va thiéu chién luoc dai
han. Thay vi tip trung ngudn lyc ddo tao theo timg nhom mén tap trung, thi lai
dan trai & nhiéu dia diém khac nhau dan dén tinh trang lang phi vé co s& vat chét,
khéng tan dung cac huan luyén vién gioi.

Bén canh d6, viéc lya chon VDV tiém nang dé dau tu cling chua that sy bai
ban. Mot s6 dia phuong hodc trung tam thé thao van chon theo cam tinh hodc
thanh tich nhat thoi, chua c6 hé thong danh gia 1au dai vé t6 chét, thé luc va kha
nang phat trién chuyén mon. Chinh vi vay, viéc bdi dudng céc tai nang tré thiéu
dinh hudéng va thuong khong dat dugc hi¢u qua nhu mong doi.

Ngoai ra, nguon dau tu danh cho céc linh vuc hd trg chuyén moén nhu khoa
hoc thé thao, y sinh thé thao, tam 1y huan luyén va dinh dudng — nhimng yéu t6
then chdt dé nang cao thanh tich — gan nhu bi bo ngé hodc rét it dugc quan tam.
Trong khi & cac quéc gia c6 nén Pién kinh phat trién, ddy 13 phan duoc wu tién
dau tu rat manh mé dé tao nén hé thong hd tro toan dién cho van dong vién.

Thém vao d6, chinh sach dau tu theo chu ky ciing thiéu 6n dinh. Nhiéu van
dong vién chi dugc quan tdm va dau tu manh trudc cac ky thi d4u 1én nhu SEA
Games hodc ASIAD, sau d6 thi bi cat giam, khong dugc duy tri 1au dai. Piéu nay
anh huong dén qua trinh huan luyén lién tyc va 1am giam dong luc phan du cua
ca HLV lan VDV,

2.1.5. Cong tac tuyén chon va phét trién van dong vién Pién kinh ¢ Viét
Nam hién nay con nhiéu han ché va thiéu hiéu qua, thé hién & ca quy trinh phat
hién nhan tai 13n qua trinh dao tao, boi dudng. Trudc hét, viéc phat hién va tuyén
chon VDV chu yéu van dua vao phong trao thé thao hoc dudng hodc cac giai thi
dau cap co sé, ma chua c6 mot hé théng sang loc khoa hoc dé danh gia t6 chat
chuyén mon, thé luc hay tiém nang phat trién dai han.

Bén canh d6, khi da phat hién dugc nhan td tiem nang, qua trinh dao tao lai
chua c6 10 trinh 10 rang. Hau hét VDV tré sau khi dugc tuyén chon chi duoc huin
luyén trong mdi trudng chung chung, thiéu c4 nhan hoa va thiéu su dau tu bai ban
ca vé chuyén mén 1an céc yéu t6 hd tro nhu dinh dudng, tim 1y, phuc hdi. Viéc
thiéu lién két giira cac cip do (tir thé thao hoc dudng — ning khiéu — tré — doi
tuyén) cling khién VDV bj “dtt gdy” trong qua trinh phat trién, hodc khong co co
hoi duoc dao tao nang cao lau dai.
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Ngoai ra, co ché chinh sach hd trg VDV tré con nhiéu bat cap: diéu kién
sinh hoat, hoc tap va thi ddu con kho khan; it c6 ché d6 dai ngd khuyén khich VBV
theo dudi thé thao chuyén nghiép lau dai. Pac bi¢t, & cac vung sau vung xa — noi
c6 nhiéu tiém nang vé thé chat — thi viéc tuyén chon lai cang gap kho do thiéu nhan
luc va kinh phi trién khai. T4t ca nhitng diéu d6 khién cong tac tuyén chon va phat
trien VDV Dién kinh & Viét Nam chua tao dugc chiéu sau, khé hinh thanh thé hé
ké can chat luong va thiéu su ké thira bén vimg cho d6i tuyén quéc gia.

2.2. V& mit khach quan

2.2.1. Piéu kién kinh té - xa hdi con han ché

Mot trong nhitng Iy do khién mén Dién kinh ¢ Viét Nam phat trién chua
manh 12 do anh hudng tir didu kién kinh té va x& hoi. Trudc hét, nhiéu dja phuong
con kho khin, nén ngan sach danh cho thé thao rat it. Trong khi d6, Dién kinh lai
la mon co ban, khong co tinh giai tri cao nhu bong da, nén thuong khong duoc vu
tién dau tu. Viéc to chic giai dau, mua thiét bi, hay thué huan luyén vién gioi ciing
gap nhiéu kho khan vi thiéu kinh phi.

Thém véo d6, & cac ving nong thon, mién nii — noi c6 nhiéu ban tré khoe
manh, c6 td chat van dong tdt — thi diéu kién tap luyén lai rat thiéu thon: khong
c6 san bai dat chuan, khong co thay day chuyén mon. Nguoc lai, & cac thanh phd
16n ¢4 diéu kién hon thi lai khong c6 nhiéu nguoi tré muén theo dudi thé thao
chuyén nghiép, vi so khong c6 twong lai on dinh.

Ngoai ra, xa hoi hién nay van chua thuc su coi thé thao 13 mét nghé nghiém
tac. Nhiéu phu huynh mudn con hoc g161 van hoa, vao dai hoc, co nghé 6n dinh,
nén khong ung ho con theo thé thao. Cac van dong vién Dién kinh du c6 thi dau
t6t cling chua c6 thu nhap cao, ché do dai ngd con thap, nén nhiéu nguoi khong
du dong luc theo dudi lau dai.

Tat ca nhitng diéu d6 tao thanh mot vong luan quan, khién Dién kinh & Viét
Nam kho phét trién manh mé va bén viing nhu mong muén.

2.2.2. Mirc d6 canh tranh khu vue va qudc té rat cao

Dién kinh 1& mén thé thao co ban, phd bién toan cau va 1a noi dung chinh
trong Thé van hoi (Olympic). Vi vay, hau hét cac qudc gia déu dau tu manh dé
dat thanh tich cao, tao ra sy canh tranh quyét liét.

Nhiéu quoc gia c6 nén tang manh: Cac quéc gia nhu My, Trung Qudc,
Nhat Ban, An D¢, Quata... c6 hé thong dao tao Dién kinh bai ban, tir co so vat
chat dén huan luyén vién dang cap thé gisi. Piéu nay khién Viét Nam gap kho
khin trong viéc bat Kip trinh do.

Sw ddu tu dong bd tir khu vuc: Tai khu vuc Pong Nam A va chiu A,
nhiéu nudc da co chién lugc rd rang va dai han dé phét trién Bién kinh (nhu Thai
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Lan, Philippines, Indonesia). Ho chii trong ca vé khoa hoc huan luyén, thé chat,
tam 1y va dinh dudng.

Chuan thanh tich khit khe: Cac giai quéc té thuong cé chuan thanh tich
cao (vi du: chuan Olympic, chuan vo dich chau luc), doi hoi VBV khong chi c6
tai ning ma con can diéu kién huan luyén va co xat qudc té lién tuc — didu ma
Pién kinh Viét Nam con han ché.

2.2.3. Cham ung dung khoa hoc cong nghé trong huin luyén

Su phat trién khong dong déu giita cac qudc gia: Nhiéu qudc gia phat trién
d3 tich hop siu cac cong nghé nhu phan tich chuyén dong 3D, thiét bi do théng
s6 sinh 1y, phan mém quén 1y lugng van dong ... vao hudn luyén. Trong khi do,
Viét Nam chua theo kip xu hudng nay do diéu kién kinh té — xa hoi han ché.

Chi phi dau tu cong nghé cao: Cac thiét bi khoa hoc huin luyén hién dai
(may do lactate, camera tdc dd cao, thiét bi GPS chuyén dung...) rat dat do. Véi
nguén ngan sach han ché, dic biét & cac dia phuong, viéc trang bi va van hanh
cac cong nghé nay gip nhiéu kho khan.

Thiéu su chuyén giao cong nghé tir quic t&: Viée tiép can, hop tac va hoc hoi
cac mo hinh tng dung cong nghé hién dai trong huan luyén tir cac nude tién tién chua
thyc sy sau rong, do rao can vé ngdn ngi, chinh sach va diéu kién hop tac quoc té.

Chénh 1€ch trinh do gitra cac vung, mién:Su phat trién khoa hoc thé thao &
Viét Nam con khong dong déu, cha yéu tap trung & cac trung tim 16n nhu Ha Noi,
TP.HCM, Dba Nﬁng... biéu nay dan dén viéc nhiéu dia phuong chua tiép can duoc
v6i cong nghé huan luyén hién dai.

2.2.4. Vin hoa thé thao chwa phat trién manh

Vin hoa thé thao chua phaét trién manh 1a mot yéu t6 khach quan quan trong
can trd su phat trién cia mon Dién kinh & Viét Nam. Trong xa hoi, thoi quen tap
luyén thé thao, dic biét 1a cic mon co ban nhu Pién kinh, chua trd thanh mot phan
thiét yéu trong doi sdng hang ngdy cua dai b phan ngudi dan. Khac véi cac quéc
gia c6 nén thé thao phat trién, noi ma tré em dugc tiép can va rén luyén Dién kinh
ngay tu bac tiéu hoc nhu mot phﬁn khong thé thiéu cua gido duc thé chat, tai Viét
Nam, Dién kinh chu yéu dugce xem nhu mon hoc phu trong truong hoc, thiéu sy
dau tu vé thoi gian, ndi dung va phuong phap giang day.

Ngodi ra, tim 1y x4 hoi van con xem thé thao 14 con dudng kém 6n dinh vé
nghé nghiép, dan dén viéc nhiéu gia dinh khong khuyén khich con em theo duéi su
nghiép thé thao chuyén nghiép, dac biét 1a nhimg mén it c6 sirc hut truyén thong
nhu Dién kinh. Piéu nay lam giam déng ké sb luong nguoi tham gia va tiém ning
phat hién tai nang tir sém. Bén canh d6, cac sy kién Pién kinh trong nudc thudng
it dugc quang ba rong rai, chua tao ra dugc stic lan tdéa hoac thu hut cong déng,
khién cho Dién kinh chua c6 vi thé ximg dang trong doi song van héa thé thao.
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Tt thyce trang trén cho théy su phat trién ctia mén Dién kinh Viét Nam hién
nay dang chiu tic dong béi ca nguyén nhan khach quan va chi quan. Vé mit
khach quan, mirc d§ canh tranh ngay cang khdc liét trén dau trudong khu vuc va
qudc té, su phat trién manh mé cta khoa hoc cong nghé trong huan luyén, cing
v6i nhitng han ché vé diéu kién kinh té va thé chat d tao ra thach thirc 16n d6i véi
thé thao Viét Nam n6i chung va Dién kinh néi riéng. Trong khi d6, cic nguyén
nhan chil quan nhu co s& vét chat con thiéu thén, trinh d6 doi ngii huan luyén vién
chua dé)ng déu, hé théng dao tao tré chua hoan chinh, va viéc ing dung khoa hoc
cong nghé trong huan luyén con cham... ciing gop phan lam han ché tiém ning
phat trién ctia bd mon nay. Pé Pién kinh Viét Nam co thé vuon tam va dat thanh
tich cao trén dau truong qudc té, can c6 nhimg chién lugc dau tu bai ban, dong
bo, két hop gifra cai thién nodi1 lyc va hoc hoi tinh hoa tir bén ngoai.
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PHAN I
QUAN PIEM, MUC TIEU, NHIEM VU VA GIAI PHAP

I. QUAN PIEM

1. Xac dinh Dién kinh 1a mén thé thao co ban, gitt vai tro nén tang trong hé
thng thé thao quéc gia, do d6, phat trién Dién kinh 1a nhiém vu chién luoc 1au
dai cua nganh thé thao theo hudng bén viing, toan dién, ¢ trong tam, trong diém:
gan két chat ché gitta phat trién thé thao thanh tich cao véi nhiém vu nang cao thé
chét, tim voc con nguoi Viét Nam

2. Phét trién Dién kinh nam trong tong thé Chién lugc chung cua toan nganh
thé thao, phtl hop véi Chién lugc phét trién thé duc thé thao Viét Nam nham nang cao
sic khoe, thé lec, gop phan xay dung ngudn nhan luc chat luong cao cho dat nudc.

3. Phét trién dong bo giira Pién kinh phong trao va Bién kinh thanh tich
cao, chi trong dau tu vao cac ndi dung miii nhon cd tiém nang canh tranh khu vuc
va québc té. Bao dam su can doi giita phat trién chiéu rong va chiéu sau, gitra ving
mién, cac dia phuong.

4. Phét trién Dién kinh trén co s yéu td con nguoi 1a trung tam, dic biét 1a
van dong vién, huan luyén vién, can bo quan ly; ddng thoi, xac dinh tng dung
khoa hoc cdng nghé hién dai 1a diéu kién then chét dé nang cao hiéu qua huan
luyén va thi dau. Ting cuong tmg dung cac tién bo ciia khoa hoc thé thao, cong
nghé sd, thiét bj huan luyén chuyén sau; két hop dong bd véi y hoc thé thao, tAm
Iy thé thao, ché d6 dinh dudng, phuc hoi thé luc va cac chinh sach dai ngd dic thu
nham nang cao chét lugng, thé luc va thanh tich thi diu cho van dong vién. Mo
rong hop tac quéc té dé tiép can trinh d6 huan luyén va thi dau tién tién, timg buéc
hoi nhap sau rong vai thé thao khu vuc va thé gisi.

5. Pau tu c6 trong tam, trong diém vao cac ndi dung thi dau c6 kha ning tranh
chap huy chuong tai Olympic va ASIAD. Viéc lya chon cac mon thé thao trong diém
phai dya trén tiéu chi khach quan, ¢ co so khoa hoc, phi hop véi thé trang, truyén
théng va thé manh cua thé thao Viét Nam; tap trung uu tién dau tu vao nhiing ndi
dung thi dau c6 tiém nang thanh tich cao, c6 kha ning mang lai dot pha vé huy
chuong tai Olympic va ASIAD, dam bao hi€u qua str dung nguén luc dau tu.

6. Két hop gitra sir dung cac ngudn luc cua Nha nudc véi c4c ngudn van
dong tir x& hoi; phat huy téi da cac ngudn luc tir x4 hoi, doanh nghiép, to chirc
nghé nghiép va cong dong, ma rong phuong thirc thu hat ngudn luc dau tu va
tham gia ciia toan xa hoi trong qué trinh phat trién Bién kinh.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung:
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Tiép tuc phat trién Dién kinh véi tu cach 1a mon thé thao mili nhon, giir vai
trd chu lyc trong hé thong thé thao thanh tich cao qubc gia; dong thoi lan téa rong
rdi trong phong trao thé duc thé thao quan chung, truong hoc va cong dong. Ting
budc nang cao trinh do chuyén mon, chét luong huin luyén, co so vat chit va hé
thdng t6 chuc thi dau theo hudng hién dai, chuyén nghiép; qua do, xay dung nén
Pién kinh Viét Nam phat trién bén virng, giit th hang 1a mot trong hai quéc gia
dung dau khu vie Pong Nam A, c6 kha nang gianh huy chuong tai cac ky ASIAD
va hudng dén dau truong Olympic.

2. Muc tiéu cu thé:

- Pén nam 2035, Pién kinh Viét Nam duy tri on dinh ndm trong nhém 2
nuéc dan dau khu vuc Pong Nam A, ndm trong nhém 10 nude dan dau chau A.

- Pén nam 2045, nam trong nhom 5 nude dan dau chau A, timg budc khang
dinh vi thé trén ban d6 Dién kinh qubc té.

2.1. V& bién kinh phong trao

Po6i méi ndi dung, hinh thirc, nang cao chat luong va sb luong nguoi tham
gia tap luyén phong trao Bién kinh, gop phan dang ké vao chi tiéu 45% dan s tap
luyén thuong xuyén. Phét trién manh mé phong trao Bién kinh hoc duong, phan
dau 100 % cac trudng trung hoc co s, trung hoc pho thdng tham tap luyén va thi
dau Dién kinh co ban.

2.2. Vé bién kinh thanh tich cao

a) Giai doan 2026 — 2035:

- Trong t6p 10 tai cac ky ASIAD, trong Top 2 quéc gia dan dau tai cac ky
SEA Games cu thé:

+ Tai ASIAD 2026: Gianh 01 HCV- 01 HCB- 02 HCb

+ Tai ASIAD 2030: Gianh 02 HCV- 02 HCB- 03 HCP

+ Tai ASIAD 2034: Gianh 02 HCV- 03 HCB- 04 HCb

+ Tai Olympic 2028: Phan d4u gianh 01 chuan tham dy Olympic.

+ Tai Olympic 2032: Phan dau gianh 02 chuan tham dy Olympic.

- Tiép tuc 6n dinh nhém cac ndi dung cé thé manh, ra soat, danh gia va bd
sung kip thoi van dong vién, noi dung thi dau c6 tiém niang, nham phat hién va
phat trién cac nhan t6 c6 kha ning canh tranh huy chuong tai Olympic va ASIAD.

b) Giai doan 2036 — 2045.

- Trong tép 7 tai cac ky ASIAD, trong Top 2 qubc gia din dau tai cac ky
SEA Games cu thé:

- Tiép tuc 6n dinh nhém céc noi dung trong diém di co su dau tu dio tao ¢
giai doan 2026-2035 va ra soat, danh gia va bo sung kip thoi van dong vién, noi
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dung thi ddu c6 tiém ning nham phét hién va phat trién cac nhan té ¢ kha ning
canh tranh huy chuwong tai Olympic va ASIAD.

Hinh thanh hé théng dao tao van dong vién Dién kinh theo cac tuyén tir
phong trao, hoc dudng dén doi tuyén quédc gia. Ung dung khoa hoc céng nghé tao
budc dot pha trong tuyén chon, dao tao van dong vién.

Nang cao chat luong d6i ngii huan luyén vién, can bd chuyén mén théng
qua cac khoa dao tao, bdi dudng trong va ngoai nudc.

2.3. V& co sé vat chat

- Tap trung dau tu xay dung co sé vat chat Dién kinh tai cac trung tdm huén
luyén thé thao quéc gia va céc tinh, thanh, nganh trén toan qudc.

- Tang cuong trang thiét bi, dung cu cho cac ddi tuyén qudc gia va cac doi
tuyén tinh, thanh, nganh dé nang cao hiéu qua cong tac huan luyén va tap luyén.

2.4. /& hé théng thi dau

- T6 chuc hé thdng giai qudc gia cho theo cac lta tudi, tng dung khoa hoc
cong nghé quan 1y diéu hanh giai, thanh tich thi dau, theo ddi van dong vién bang
dit liéu s hoa.

- T6 chuc cac giai dau do lién doan quan 1y, dic biét 12 to chic céc giai chay
va di bd ngoai duong, nham thu hat dong dao cac luc luong trong toan xa hoi
tham gia.

- Phét trién mé rong va to chic cac giai dau ving va khu vuc.

111. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Phét trién phong trao:

- Phét trién Bién kinh phong trao véi nén tang 1a cac cudc phat dong phong
trao chay bo vi siic khoe toan dan, phét trién viéc tap luyén ngoai gio trong hoc
sinh, sinh vién, luc luong vii trang va cong nhan lao dong; té chtc cac giai chay,
di bo o tat ca cac lta tudi cho moi déi twong tham gia thi dau.

- Phéi hop véi B Gido duc va Pao tao van dong hoc sinh, sinh vién tap
luyén ngoai khoa ngoai gio hoc chinh khéa trong truong hoc.

- Xay dung ké hoach van dong quan ching tham gia tap luyén, phdi hop to
chuc cac giai Bién kinh hoc sinh, Hoi khoe Phu dong, giai chay trong cong nhan
lao dong, luc lugng vii trang dé kich thich phét trién phong trao tap luyén Dién
Kinh.

2. Tuyén chon, dao tao van déng vién céc tinh, thanh, nganh:

- Tap trung huan luyén khoang 2200-2500 van dong vién tai cac tinh, thanh,
Nganh theo 3 tuyén: niang khiéu, tré va doi tuyén cua cac tinh, thanh, nganh dé
tham gia thi diu c4c giai toan qudc trong nim.



28

- Tuyén chon luc lwgng van dong vién tir cAc giai tré, giai hoc sinh tinh, cac
hoat dong tap luyén ngoai gio cua hoc sinh cac truong hoc.

- Tuyén chon cac trudng hop dic biét khi c6 sy gidi thiéu va phét hién van
dong vién c6 nang khiéu.

- Pao tao theo hé thdng tir nang khiéu dén tré va 1én doi tuyén tinh, cé su
dao thai hang nim néu khong dat yéu cau vé chuyén mén va thanh tich thi dau.

- Xay dung co ché dé thu hit nguoi Viét Nam c6 ning khiéu dién kinh dang
sinh séng va hoc tap & nudc ngoai, vé thi dau cho quéc gia.

3. Hé théng thi diu va té chirc thi ddu

- Hoan thién hé théng thi dau céc giai Pién kinh quéc gia dé cac van dong
vién doi tuyén qudc gia, doi tuyén cac tinh, thanh, nganh tham gia thi dau, rén
luyén va nang cao kha ning chuyén mén dat thanh tich, danh gia cong tac huan
luyén.

- T6 chte hé thdng giai quéc gia cho theo cac lira tudi, ing dung khoa hoc cong
nghé quan 1y diéu hanh giai, thanh tich thi d4u, theo ddi VDV bang dit liéu s6 hoa.

- Phét trién mé rong va to chic cac giai dau vang va khu vuc.

4. Tham gia thi ddu quéc té

- Cir doi tuyén quéc gia tham gia Olympic, ASIAD, SEA Games, Giai vd
dich Dién kinh Thé gioi, chau A, Pong Nam A va cac giai nam trong hé théng thi
dau qudc té dé nang cao thanh tich thi dau, tich liy kinh nghiém, danh gia kha
nang tap luyén va ké hoach huan luyén dé dat duogc hiéu qua tot nhat.

- Thudng Xuyén to chire cac dot tap huan dai han tai nudc ngoai cho véan dong
Vién trong diém, tai cac quéc gia cd nén thé thao phét trién phi hop véi ting noi
dung.

- Ky két cac chuong trinh hop tac dao tao véi lién doan dién kinh québc té,
trung tdm huan luyén thé thao hang dau khu vuc va thé giéi.

- Phéi hop vai céc tinh, thanh, nganh trong viéc hd trg kinh phi cia dia phuong
cho cac VDV cua don vi tham gia vao cac doan tap huan va thi dau quéc té.

5. Ping cai to chirc c4c giai chau A, Pong Nam A:

Xay dung ké hoach diang cai cac giai Bién kinh khu vuc va chau luc:

- Piang cai giai vo dich Pong Nam A vao nim 2027 hoic 2029.

- Ding cai giai Tré Pong Nam A niam 2030.

- Ping cai giai tré chau A thoi gian trong giai doan 2031-2033.

6. Phat trién thanh tich cac ddi tuyén quéc gia:

6.1. Boi tuyén québc gia

- Xay dung bd tiéu chi tuyén chon van dong vién cd té chat phu hop cho
ting noi dung, bao gom: thé chat, ki thuat, tam 1y thi dau va tiém nang phat trién
thanh tich qudc té.
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- Xay dung quy trinh tuyén chon theo 2 cap do: cap dia phuong va cap qudc
gia, dam bao tinh khach quan, minh bach.

- Tang cudng phdi hop giita cac Trung tdm Huan luyén thé thao qudc gia,
S¢ Vin hoa, Thé thao va Du lich dia phuong va Lién doan dién kinh Viét Nam
trong cong tac tuyén chon.

- T6 chuc céc hoi thi, cudc kiém tra danh gia td chat, trinh do chuyén mén
dinh ky dé phat hi¢n van dong vién tai ning.

- Xéc dinh rd nhém néi dung trong diém (c6 kha niang dat thanh tich tai
Olympic, ASIAD) dé wu tién dau tu trong diém tir khau tuyén chon dén huin
luyén.

- Tap trung dao tao van dong vién cho cac nhdm tudi vang vé phong do dé
huéng t6i thanh tich cao vao cac ky dai hoi thé thao.

- Thué chuyén gia c6 trinh d6 cao, giau kinh nghiém qudc té cho cac noi
dung trong diém, tap trung vao giai doan dao tao k¥ thuat then chot, hoan thién
chién thuat thi dau.

- Gan viéc moi chuyén gia v6i muc tiéu chuyén giao kién thuc, phuong
phap huan luyén va cong nghé thé thao tién tién cho doi ngii huan luyén vién, can
bo chuyén mon trong nude thong qua hinh thirc dio tao tai chd, ¢b van huan luyén,
tap hudn ndi bo, lam viée song song va tham gia xdy dung chwong trinh dio tao
chuyén sau.

- Hang nam tap trung tir 90 dén 100 van dong vién tap huan thuong xuyén
tai cac trung tdm huan luyén thé thao quoc gia, dam bao mdi noi dung ¢ it nhat
02 van dong vién, noi dung tiép suc cd tir 5 dén 6 van dong vién.

- Tap trung huén luyén dai han phat trién nhitng noi dung mai hoic noi
dung Viét Nam con chura manh nhu: nhay sao, ném dia, ném lao, day ta, ném bla.

- Tap trung cao cho cac noi dung va van dong vién ma Viét Nam dang co
thé manh gianh huy chuong vang, huy chuong bac; cing cd, dau tu manh cac noi
dung c6 kha nang canh tranh huy chuong vang: cu ly 100m, 200m, 400m, 400m
rao, 800m, 10000m, tiép sic 4x100m, tiép stc 4x400m, nhay Xa, nhay ba budc,
nhay cao.

6.2. Doi tuyén tré qudc gia:

- Hang nam tap trung khoang 120 van dong vién tré tai cac Trung tdm huén
luyén thé thao quéc gia, bao dam mdi ndi dung cd it nhat 2 van dong vién, sin
sang thay thé cac van dong vién doi tuyén da 16n tudi hoic khong dap tng duoc
yéu cau vé thanh tich 1am nhiém vy thi dau cho doi tuyén qudc gia.

- Tang cuong cho cac VDV tré thi dau cac giai tré khu virc va chau luc theo
hé thong giai tré qudc té hang nam.
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- Tuyén chon 20 van dong vién tai nang (tudi tir 16 dén 20 dé tao budc dot
pha thanh tich sau nim 2030), gti di tap huan dai han & nudc ngoai.

- Thué céc chuyén gia gioi cho cac nhdm noi dung c6 trién vong, qua d6 dé
cac HLV tré c¢6 co hoi hoc hoi kinh nghiém trong cong tac huan luyén, phuc vu
cho lau dai.

- Ctr cac HLV tré di dao tao dai han nang cao ¢ nudc ngoai.

7. Phét trién ngudn nhan lue, dio tao can bg, huan luyén vién, trong tai:

- Bao tao can bo:

Xay dung ké hoach mé 16p dao tao, bdi dudng vé quan Iy to chic, hudng
dan phat trién phong trao tap luyén Bién kinh & co so cho ddi ngii can bd quan ly
c6 trinh do dai hoc thé duc thé thao

- Bao tao luc luong trong tai:

Xay dung ké hoach dao tao trong tai quéc té dé tham gia diéu hanh SEA
Games, ASIAD, phin ddu dén nam 2035 c¢6 8 dén 10 trong tai qudc té; Hang nam
dao tao khoang 500 trong tai co trinh d6 so cap lam nhiém vu diéu hanh céc giai
dién kinh cap tinh, giai phong trao & co s¢ dudi su diéu hanh caa trong tai qubc gia.

- Pao tao huan luyén vién:

Pao tao, nang cao trinh d6 cho khoang 20 huan luyén vién doi tuyén qudc
gia, 25 huan luyén vién doi tré qudc gia; 400 dén 450 huan luyén vién cac doi cua
tinh, thanh, nganh theo hudng: mé cac l6p dao tao do chuyén gia nudc ngoai giang
day theo tirng nhdm mén (vi du: 16p huan luyén vién ngan; trung binh dai; rao;
nhay; ném ...); cir c&c huan luyén vién ddi tuyén qudc gia tham gia céc 16p hoc do
qudc té t6 chuce hang ndm; t6 chixc cac cudc hoi thao, trao doi hoc hoi 1an nhau dé
phat huy nang luc huan luyén caa céc huan luyén vién...

Pay manh d3o tao, bdi dudng huan luyén vién dat chuan quéc té, timg budc
xay dung doi ngii huén luyén vién ¢ trinh do chuyén mon, nang luc huéan luyén
va tu duy tiép can thanh tich cao theo chuan muc quoc té.

Hoat dong dao tao huan luyén vién tiép tuc thuc hién theo chi tiéu, 16 trinh
cua Dé an theo Quyét dinh s6 223/QD-TTg ngay 22/02/2019. Trong khuén khd
Chuong trinh, wu tién bdi dudng chuyén sau cho doi ngii huan luyén vién truc tiép
huan luyén van dong vién trong diém cua noi dung trong diém.

T6 chirc cac chuong trinh boi dudng, tip huan chuyén sau trong va ngoai
nudc cho doi ngili huan luyén vién, wu tién cic ndi dung gan véi thuc tién huan
luyén doi tuyén qudc gia.

Khuyén khich huan luyén vién tham gia cac khoa dao tao chimg chi huan
luyén quéc té, cap nhat phuwong phap hudn luyén tién tién, ing dung cong nghé
khoa hoc thé thao va quan tri van dong vién hiéu qua.
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Hb trg vé kinh phi, khuyén khich cac HLV d6i tuyén, tuyén tré qubc gia
tham gia cac khoa hoc ngoai ngit, khoa dao tao sir dung cong nghé Al nham phuc
vu cong tac huan luyén.

8. Pau tu co s vat chat:

- Tap trung dau tu xay dung co s& vat chat Bién kinh, san Dién kinh, trang
thiét bi tap luyén du tiéu chuan ¢ trung tdm huin luyén thé thao qudc gia, Trung
tam Huan luyén van dong vién tré quc gia, Trung tim Dao tao van dong vién cap
cao qudc gia va cac tinh, thanh, nganh trén toan quéc.

- Tang cuong phat trién hé thong co so vat chat, trang thiét bi, dung cu cho
cac doi tuyén tinh, thanh, nganh dé nang cao hiéu qua cong tac huan luyén va tap
luyén & cap co so.

- Phét trién hé théng co sd vat chat ¢ cac cau lac bo cap co so.

- Nang cap, stra chita nha ¢ cho cac van dong vién dat tiéu chuan phuc vu
van dong vién nghi ngoi, dam bao suc khoe cho tap luyén.

- Xay méi mdi nam tir 2 sn Dién kinh tro [én tai cac tinh, thanh, nganh, mua
trang thiét bi huan luyén, tap luyén cho cAc tinh, thanh, nganh du diéu kién huan
luyén.

9. Ung dung khoa hoc k§y thuat, y hoc:

- Ung dung khoa hoc cong nghé trong cong tac tuyén chon, dao tao van dong
vién.

- Xay dung céc hé théng thdng tin phuc vu quan 1y, diéu hanh hoat dong
chuy&n mén mdn Dién kinh.

- Ung dung khoa hoc cdng nghé trong cong tac t6 chirc, van hanh t6 chic cac
giai d4u thé thao, nang cao tinh chinh xéc, khoa hoc trong diéu hanh t6 chic giai dau.
Trang bi hé thong dong hé dién tir phuc vu to chire thi diu céc giai qudc gia va quéc té.

- Ung dung cac phuong phap huin luyén thé thao hién dai, tién tién cua thé
gidi, két hop voi phuong phap huan luyén truyén thdng phu hop véi thé chat nguoi
Viét Nam.

- Pay manh ap dung cong nghé khoa hoc thé thao trong huan luyén:
phan tich k§ thuat, danh gia sinh hoc, do tai van dong, tam 1y thi dau, hoi
phuc chan thuong.

- T6 chue d6i ngii can bo wng dung khoa hoc ky thuat, y hoc tham gia vao
cdng tac huan luyén va céc thiét bi dap tng yéu cau hd trg tich cuc cho phét trién
thanh tich van dong vién.

- Xay dyng hé théng cong nghé phan tich kg thuat (motion analysis), chién
thuat, toc do, luc, goc di chuyén... qua thiét bi cam bién, camera Al.
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- Ung dung céc phan mém mé phong (simulation), tri tué nhan tao (Al),
cong nghé thuc té ao (VR/AR) trong huan luyén ca nhan va doi tuyén.

- Phét trién co so dit liéu s6 hda van dong vién (thanh tich, chi sb sinh hoc,
lich str tap luyén, thi dau) phuc vu phan tich va ca thé hoa giéo an huan luyén.

- Ky két hop tac vai cac trung tam huan luyén hang dau thé gisi vé cong
nghé, mé hinh huan luyén, phuc hdi.

- Tiép nhan chuyén giao cdng nghé huan luyén, y hoc thé thao tir cac quéc
gia c6 nén thé thao phat trién.

- Pao tao, bdi dudng ddi ngii chuyén gia, can bo nghién ctu khoa hoc thé
thao va k¥ thuat vién.,

10. Ché dd chinh sach dai ng:

- Ra so4t, trinh co quan c6 tham quyén ban hanh stra doi, b6 sung Nghi dinh
s6 152/2018/ND-CP ngay 07/11/2018 ctia Chinh phu quy dinh mét s6 ché do ddi
véi huan luyén vién, van dong vién thé thao trong thoi gian tap trung tap huan, thi
dau.

- Tham muu dé xuét chinh sach dii ngd dic thd cho van dong vién, huin
luyén vién nhu: Tang nha hoic dat (d6i voi van dong vién dat Huy chuong Vang
Olympic).

- Khen thudéng ddi voi van dong vién doat Huy chuong Vang ASIAD,
Olympic, ngoai c4c hinh thic khen thuong vat chat, can c6 chinh sach tén vinh
mang tinh biéu tuong qudc gia, thé hién qua viéc vinh danh cap Nha nuéc, gan tén
Vi cong trinh cng cong, trao ky niém chuong dac biét, to chic 18 vinh danh truyén
hinh truc tiép va dugc dua vao tai liéu gido duc truyén cam hing cho thé hé tré.

- Ban hanh bao hiém tai nan thé thao trong sudt qua trinh tap luyén, thi dau
do Nganh hoiic ngan sach Nha nuée hd tro

- HO tro dao tao nghé, chuyén d6i nghé nghiép sau giai nghé:

- Lién két cac truong Pai hoc TDTT, trung tim nghé nghiép, doanh nghiép
dé hd tro van dong vién chuyén nghé sau giai nghé.

- Mién, giam hoc phi, cép hoc béng, hd tro sinh hoat cho van dong vién sau
khi giai nghé tham gia dao tao nghé.

- Thiét 1ap mang ludi tu vin nghé nghiép, gidi thiéu viéc lam, ky két hop
tac voi1 doanh nghiép.

11. X4 hdi héa:

- Timg budc xa hoi hda hoat dong to chire thi du cac giai trong hé théng
qudc gia, cac giai mang tinh chat quang ba duoc quan ching quan tam.

- Ban hanh va thyc hién chinh sach khuyén khich doanh nghiép, ca nhan, to
chtrc tham gia tai tro, dau tu vao dién kinh.
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- Xay dung co ché hop tac cong — tu (PPP) trong dao tao van dong vién, to
chuc giai dau, nang cip co sd vat chat.

- Phét trién quy phat trién thé thao, quy tai ning tré, cac chwong trinh hoc
bong thé thao tir ngudn x& hoi hoa.
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PHAN IV
KINH PHI THU'C HIEN PE AN

- Kinh phi dé thuc hién Dé an bao gdbm ngan sach nha nudc chi kinh phi tap
hudn, thi ddu trong va ngoai nudc, thué chuyén gia, tién thudng cho cac doi tuyén Dién
kinh quéc gia theo nhiém vy; nguén Iuc hd trg, tai tro ctia cac doanh nghiép va nguén
hop phap khac theo quy dinh cua phap luat.

- P6i v6i nguon vén ngan sach nha nudc, thuc hién theo phan cap ngan
sach nha nudc hién hanh. Cac B, nganh, dia phuong can ctir muc tiéu, nhiém vu
néu trong Dé an dé xay dung du toan kinh phi cu thé dé trién khai thuc hién theo
quy dinh.

- Pay manh viéc huy dong cac nguon luc xa hoi tham gia thyc hién Bé an
theo quy dinh cua phéap luat; 16ng ghép cac nhiém vu giao cac bo, nganh, dia
phuong trong cac chuong trinh, nhiém vy, dé an, du an khac c6 lién quan.

- Lién doan Dién kinh Viét Nam phat huy ngudn kinh phi tu chu, str dung hiéu
qua ngudn kinh phi hd trg cua céc to chize Bién kinh québc té, ngudn tai trg cho cac
d6i tuyén qudc gia va cac ngudn kinh phi hop phap khac dé thuc hién Dé én.

1. Giai doan 2026-2035:

a) Ngan sach trung uwong:

- Chi cho kinh phi tap huén, thi ddu trong nudc va thi dau qudc té, thué chuyén
gia, mua sam co so VAt chat, trang thiét bi, stra chita xay maéi duong chay dién kinh,
tién thuong cho cac VDV ddi tuyén Dién kinh quoc gia doi tuyén tré quéc gia dat
thanh tich cao. M6i nam tap trung tap huan khoang 90-100 HLV, VDV d6i tuyén
qudc gia va khoang 120 HLV, VDV ddi tuyén tré qudc gia tap trung tai 4 Trung
tam huan luyén quoc gia (Trung tim ddo tao van dong vién cap cao qudc gia,
Trung tdm huan luyén thé thao quoc gia, Trung tim dao tao van dong vién tré
quéc gia, Trung tim dao tao van dong vién, truong Pai hoc TDTT Bac Ninh).

BANG TONG HQP KINH PHI GIAI POAN 2026 PEN 2035
Pon vi tinh: ty dong

Noi dung Nam Téng
TT thuc
hia 2026 | 2027 | 2028 | 2029 | 2030 | 2031 | 2032 | 2033 | 2034 | 2035
ién
Tap huin
1 30 | 31,5 | 33 | 345 | 36 | 375 | 39 | 405 | 42 43,5

trong nuwdc

Thi déu
2 4.5 4,75 5 5,25 5,5 5,75 6 6,25 6,5 6,75

quéc té
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Tap huén dai
3 15 | 15,75 16,5 | 17,25 | 18 | 18,75| 19,5 | 20,25 | 21 21,75
han quéc té
4 Chuyén gia 3 5 3 ,5 5 6 6 8 8 8 10 10
Xay moi
5 10 10 12 12 - - - - - -
duong chay
Mua sim
6 5 5,25 5,5 5.75 6 6,25 6,5 6.75 7 7,5
trang thiét bi
Khoa hoc,
7 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5 6
y hoc TDTT
Téng kinh phi 69 72,25 79 83,25 | 74,5 | 79,75 83 86,25 | 91,5 95,5 814

Tong kinh phi: 814 ty dong
b) Ngan sach dia phuong:

Cac B9, nganh, dia phuong can ctir muc tiéu, nhiém vu néu trong D¢ &n, xay
dung du toan kinh phi cu thé dé trién khai thuc hién theo quy dinh caa phép luat.

¢) Nguén tu chi cua Lién doan Dién kinh Viét Nam va xa hoi hoa:

Lién doan Dién kinh Viét Nam phat huy nguon kinh phi tu cha, sir dung hiéu
qua nguon kinh phi hd trg cia cac t6 chire Bién kinh qudc té va cac nguon kinh phi
hop phap khac dé thuc hién Bé an. Viéc sir dung cac nguon kinh phi huy dong phai
dam bao tiét kiém, hiéu qua theo dung quy dinh cua phép luat.

Noi
dung
thuc

TT

hién

Téng

2026

2027

2028

2029

2032

2033

2034

2035

Thi ddu

quéc té

0,5

0,75

1,25

1,5

1,5

1,5

Té chic giai
2 Qudc té tai

VN

2,5

3,5

4,5

5,5

Té chirc cac
3 16p quéc té

tai VN

1,2

1,2

1,5

1,5

1,5

1,5

Tai tro trang

phuc BPTQG

10

10

10

12

Truyén

thong
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Cong nghé,
6 0.5 0,5 0,7 0,8 0,9 1 1,2 1,3 1,4 1,5
y hoc TDTT
Téng kinh phi
12 12,75 | 13,7 17,3 | 18.35 19 23,2 23,8 24,9 30 195

Tong kinh phi: 195 ty dong
2. Giai doan 2036-2045:

a) Ngan sach Trung wong:

- Tiép tuc thyc hién cac nhiém vu theo quy dinh cua dé an, Kinh phi thuc
hién D& an dugc b tri tir ngudn ngan sach nha nude hang nam duoc giao cho
Cuc Thé duc thé thao Viét Nam.

b) Ngudn tu cha ciia Lién doan Dién kinh Viét Nam va x& hoi hoa:

- Tang dan nguoén dau tu theo hudng xa hoi hoa, tiép tuc thuc hién 16ng
ghép viéc sir dung nguon kinh phi véi cac chuong trinh, dé an lién quan dé trién

khai thyc hién thanh cong cac nhiém vu cua dé an.




37

PHAN V
TO CHUC THUC HIEN

1. B Vin héa, Thé thao va Du lich:

- Ra soat, dé xudt sira d6i, bo sung, hoan thién co ché, chinh sach, phap luat
vé TDTT dé tao diéu kién cho TDTT, Pién kinh Viét Nam phat trién.

- Chu tri xay dung Ké hoach hanh dong, Dy an, Pé 4n dé thyc hién Dé an
phat trién Dién kinh Viét Nam dén nam 2030 tam nhin 2045. Phdi hop voi cac
B, nganh lién quan va Uy ban nhan déin cac tinh, thanh phé truc thuéc Trung
wong trién khai, huéng dan, kiém tra viéc thuc hién Dé an.

- Phdi hop v6i Bo Tai chinh va céc co quan hen quan xdy dung co ché,
chinh sach déu tu, khuyen khich, huy dong cac ngudn von, tai trg trong va ngoai
nudc cho phat trién Dién kinh Viét Nam.

- La dau modi téng hop tinh hinh thyc hién Dé an; dé xuét diéu chinh, bd
sung néu can thiét.

- Chu tri, phdi hop véi cac bo, nganh, dia phuong lién quan danh gia két
qué thyc hién nhiém vu cta Dé an giai doan 2025 - 2030 va dé xuét cic van ban,
dé an, duy an tiép tuc trién khai trong giai doan 2031 - 2045, trinh cac cip c6 thim
quyén phé duyét.

2. B6 Giao duc va bao tao:

- Xay duyng, ban hanh cac co ché, chinh séach lién quan td1 gido duc thé chét,
bdi dudng ning khiéu thé thao, tiép tuc duy tri ndi dung moén Pién kinh 1a mot
trong nhitng moén duoc phd cap trong truong hoc va chinh sach dbi véi doi ngi
gio vién thé thao.

- Thyc hién dinh ky viéc diéu tra danh gia phong trao Pién kinh trong hoc
sinh, sinh vién tai cac truong phd thong, cac co sd dao tao. Chi dao S& Gido duc
va Pao tao, cac co sd gido duc ¢ dia phuong phdi hop véi cac Sd, ban, nganh lién
quan dam bao co sé vat chét, nhan luc va trang, thiét bi phuc vu cong tac gido duc
thé chat va hoat dong thé thao trong d6 c6 Pién kinh trong truong hoc.

- Trién khai cong tac gido duc thé chat, thé thao truong hoc trong cac co s
gido duc nghé nghiép, cac co s dao tao ra soat bo sung, stra ddi, ban hanh méi cac
chinh sach ddi voi van dong vién, huan luyén vién tham gia hoat dong thé thao.

3. Bo Cong an

- Xay dung va trién khai K& hoach phat trién thé duc, thé thao trong luc
luong Cong an nhan dan; dao tao van dong vién Dién kinh tré va van dong vién
trinh d6 cao trong Iuc lwgng Cong an nhan dan.
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- T6 chirc dao tao va huan luyén van dong vién dién kinh trong diém thudc
nganh Cong an.

- B6 tri ngan sach nganh dé dam bao diéu kién tap luyén, trang thiét bi,
thudc bo trg, hdi phuc chiic nang cho ddi tuyén dién kinh Cong an nhan dan.

-Tuyén chon, dao tao van dong vién dién kinh trong luc luong theo dinh
huéng chuyén mén qudc gia

- Giri van dong vién dién kinh xut sic vé tap trung huin luyén tai cic Trung
tam Dao tao van dong vién cip cao qudc gia, Trung tdm Huan luyén thé thao qudc
gia hoic tham gia ddi tuyén qudc gia theo ké hoach lién nganh.

- Ctr van dong vién dat trinh d§ chuyén mon cao tham gia thi d4u tai cac
giai qudc té quan trong (SEA Games, ASIAD, Olympic).

- Bao dam phéi hop chit ché giita nhiém vy cong tac va nhiém vu thé thao
trong toan lyc lugng.

- Nang cap céc trung tam thé thao Cong an nhan dan dé trd thanh vé tinh
huan luyén cac mdn thé thao trong diém, hd trg hé thdng thé thao quéc gia.

- Tham gia mang ludi phuc hoi y hoc thé thao, két hop voi Bénh vién Thé
thao Vi¢t Nam, Bénh vién nganh Cong an.

- Phat trién d6i ngii bac si thé thao, huin luyén vién c6 chimg chi quéc té
trong hé théng Cong an dé dam bao huan luyén hién dai, an toan.

- X4y dung co ché hd tro, thu hit, ddi ngd van dong vién Cong an tham gia
chuong trinh thé thao trong diém (diém uu tién thi tuyén, xét thang cap, khen
thudng...).

- Tham gia xay dung chinh sach ho tro chuyén d6i nghé nghiép cho véan
dong vién sau khi gidi ngh¢ trong nganh Cong an.

4. Bo Qubc phong: xay dung va trién khai Ké hoach phat trién thé duc, thé
thao trong quan doi; dao tao van dong vién Dién kinh tré va van dong vién trinh
do cao trong quan doi.

- B6 tri ngan sach nganh dé dam bao diéu kién tap luyén, trang thiét bi,
thudc bd trg, hdi phuc churc nang cho doi tuyén dién kinh Quan doi.

- Phéi hop véi Bo Van hoa, Thé thao va Du lich t6 chirc kiém tra, tuyén
chon van dong vién co t6 chat tét trong luc lugng Quan doi.

- G van dong vién Xuét sic vé tap trung huan luyén tai cac cac Trung tam
Dao tao van dong vién cp cao qudc gia, Trung tdm Hudn luyén thé thao quéc gia
hodc tham gia ddi tuyén qudc gia theo ké hoach lién nganh.

- Ctr van dong vién dat trinh d§ chuyén moén cao tham gia thi diu tai cac
giai qudc té quan trong (SEA Games, ASIAD, Olympic).
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- Bao dam phéi hop chit ché giita nhiém vy cong tac va nhiém vu thé thao
trong toan luc lugng.

- Néng cip céc trung tAm thé thao Quan doi dé tro thanh vé tinh huén luyén
cac noi dung dién kinh, hd trg hé thong thé thao quéc gia.

- Tham gia mang ludi phuc hdi y hoc thé thao, két hop voi Bénh vién Thé
thao Viét Nam, Bénh vién nganh Quan ddi.

- Phat trién d6i ngii bac si thé thao, huan luyén vién c6 chimg chi qudc té
trong hé théng Quan doi dé dam bao huin luyén hién dai, an toan.

- Xay dung co ché hd tro, thu hat, dai ngd van dong vién Quan doi tham
gia chuong trinh thé thao trong diém (diém uu tién thi tuyén, xét thang cap, khen
thuong...).

- Tham gia x4y dung chinh sach hd tro chuyén doi nghé nghiép cho van
dong vién sau khi giai ngh¢ trong nganh Quéan doi.

- B6 Qudc phong nghién ctru c6 chinh sach dai ngd, dic cach tuyén dung cho
c4c van dong vién dat thanh tich xuat sic tai cac ky Olympic, ASIAD.

5. Uy ban nhan dan cic tinh, thanh pho tryc thudc Trung vong

- B4 tri ngan sach dia phuong va huy dong cac ngudn luc xa hoi hoa dé dau
tu co sd Vat chat, trang thiét bi, ché d6 cho huan luyén vién, van dong vién.

- Chi dao S& Vin hoa, Thé thao va Du lich/So Vin hoa va Thé thao phdi hop
Vi cac Lién doan dién kinh Viét Nam dé trién khai hiéu qua cac hoat dong tuyén
chon, ddo tao, huan luyén va thi dau caa lee lugng van dong vién trong diém.

- Tao diéu kién thuan lgi cho viéc ap dung tién bd khoa hoc cong nghé, y
sinh thé thao va dinh dudng trong huan luyén va thi dau théng qua viéc hop tac
Vé6i cac don vi nghién ctu, trudng dai hoc va Vién Khoa hoc thé thao.

- Pinh ky danh gi4, bao cdo két qua trién khai vé Bo Vin hoa, Thé thao va
Du lich (qua Cuc Thé duc thé thao Viét Nam) dé tong hop, diéu chinh Bé an va
giai phap phu hop theo tung giai doan.

- Quy hoach, xay dung va nang cip cac san van dong, co so vat chit gianh
cho phat trién Dién kinh trén dia ban thudc trach nhiém quan Iy.

- Ban hanh va dé xuat ban hanh cac chinh sach phat trién thé duc, thé thao
dé thyc hién tai dia phuong theo tham quyén dugc phan cap.

6. Lién doan Pién kinh Viét Nam xay dung ké hoach trién khai D& an; tham
gia trong qué trinh xay dung, dé xuat cac chinh sach, van ban quy pham phap luat
dé thuc hién Dé an; phdi hop véi cac co quan nha nudc to chire dao tao, phat trién
nguén nhan luc va thuc hién cac nhiém vu, giai phap khac dugc néu tai Pé an.
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PHAN VI
KIEN NGHI

1. Kién nghi Cuc TDTTVN sém ban hanh quy ché phdi hop gitta Cuc véi
cac Lién doan, dé rd vé trach nhiém va nghia vu cua ting bén, tranh chong chéo
trong viéc trién khai nhiém vu.

2. Kién nghi duoc som thanh lap trung tim dao tao huan luyén phat trién
Pién kinh Viét Nam, dé Lién doan Dién kinh Viét Nam chu dong tap huan, phat
trién thanh tich cac doi tuyén Bién kinh Viét Nam. Dé xuat trung tim dit tai san
khoi dong cua khu lién hop thé thao quéc gia My Dinh, vi cac 1y do sau:

- Puong chay tong hop o san khoi dong méi dugc nang cap, lam moi dé
phuc vu cho SEA Games 31-2022 tai Viét Nam. Trong khi hién nay cac san tong
hop phuc vu cho tap luyén va thi dau tai cac trung tim HLTTQG da hong va xudng
cap chua duogc lam méi, khong dam bao cho viéc nang cao thanh tich thé thao.

- Bo dong hd dién tr mua dé phuc vy thi ddu mén dién kinh tai SEA Games
31-2022 rat hién dai. Tuy nhién tir sau khi to chizc SEA Games di khong duoc sir
dung vi ddy 12 mot bo complex day du, véi rat nhiéu trang thiét bi kém theo, cac
SVP khac kho dap tng dugc diéu kién dam bao dé van hanh (nhan vién ky thuat
van hanh, hé théng dién da céng suat, cac man hinh Led ...). Néu trung tdm dién
kinh dit tai khu LHTTQG My Dinh, thi ¢ thé sir dung téi da dugc hé thong dién
tr ndy cho viéc thi dau va tap luyén.

- Lién doan ¢ co sé ¢ dinh dé dau tu, trang thiét bi hién dai phuc vu cho
viéc tap luyén, nang cao thanh tich cho VBV.

- Cac VDV DTQG sau khi giai nghé c6 thé phuc vy tai trung tam nay.

- Chi dong thuc hién ang dung khoa hoc k¥ thuat, y hoc trong dao tao, huan
luyén van dong vién.

- Tao mdi lién hé két ndi, tan dung su hd tro chuyén mon, co s& vat chét
ctia cac lién doan (nhu lién doan Pién kinh Chau A, lién doan Bién kinh Thé gioi).

- Hb tro dao tao huan luyén VBV cho cac don vi tinh, thanh, nganh, gidp
cac dia phuong dia diém tap huan cho van dong vién cua tinh thanh.

- Chi1 dong trong dao tao huan luyén vién, trong tai.

- Dan dan x& hoi hoa cac hoat dong, tao nguon thu dong gop tai chinh, tai
tro cho hoat dong caa Dién kinh.

3. Kién nghi Bo gi4o duc va Dao tao xem xét dua chuong trinh dién kinh
tré em vao giang day trong hé thong cac truong phd thong. Pay 1a chuong trinh
duoc xay dung boi Lién doan dién kinh Thé gidi, da dugc 4p dung tai rat nhiéu
qudc gia, pht hop véi laa tudi hoc sinh./.



