] UBND TINH LANG SON CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH DPoc lap - Tw do - Hanh phuc

$6:1205 /SVHTTDL-QLTDTT Lang Son, ngay 26 thing & nam 2022
V/v danh gia Tiéu chi s6 ngudi tap luyén
TDTT thuong xuyén va Tiéu chi so
gia dinh thé thao

Kinh gui:
- UBND céc huyén, thanh phé;
- Phong Vin hoa va Théng tin cac huyén, thanh phé;
- Trung tdm Vian hoa, Thé thao va Truyén thdng cac huyén;
Trung tdm Vin hoa - Thé thao thanh phd.

Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich di ban hanh Thong tu s6 01/2019/TT-
BVHTTDL ngay 17/01/2019 Quy dinh danh gia phong trao Thé duc thé thao
(TDTT) qUan ching. Thong tw da quy dinh rat cu thé vé Tiéu chi s6 nguoi tap
luyén thé duc, thé thao thuong xuyén va Tiéu chi s gia dinh thé thao. Tuy nhién,
viéc trién khai thuc hién c6 noi con ling ting, vi vy S& Vin héa, Thé thao va Du
lich huéng dan danh gia nhu sau:

1. Tiéu chi s6 ngudi tap luyén thé duc, thé thao thuwong xuyén

~ Nguoi tap luyén TDTT thuong xuyén 12 nguoi tap luyén méi tuan it nhat 3
lan; moi lan it nhat 30 phut. Nhu vay, thoi gian tap luyén toi thi€u moi tuan phai
dat 90 phdat, so lan tap it nhat la 3 lan/tuan.

Hién nay nganh Giao duc va Pao tao Lang Son dang thuc hién chuong trinh
gi4o duc phd théng theo quy dinh cua B Gi4o duc va Pao tao cac bac hoc, cap
hoc thuc hién gio Gido duc thé chat, Van dong ngoai troi, Trai nghiém thuc té... it
nhat 2 tiét/tuan. Hau hét cac nha trudong déu duy tri tap thé duc gitra gio cho hoc
sinh, cing véi do, cac em con dugc tham gia cac cau lac bo so thich, ning khiéu
nhu: bong da, bong chuyén, bong chuyén hoi, bong ban, ciu 16ng, vovinam, da
cau, boi, thé duc nhip diéu... ngoai ra cic em con tham gia cac hoat dong thé duc
cong dong, cac thiét ché thé thao & co so, tap thé duc budi sang, di bo, chay, xe
dap... nhu vay vé co ban hoc sinh, sinh vién dd dam bao dap ung Tiéu chi nguoi
tap luyén TDTT thuong xuyén.

Tuong ty nhu vay, hau hét nhimg ngudi dang tham gia cac don vi luc luong
vii trang déu dam bao dap tng tiéu chi ngudi tap luyén TDTT thudng xuyén. S6
can bg, nhan vién nguoi lao dong tai cac co quan, cong sd; cong nhan cong ty, khu
cong nghiép va ngudi dan cu tra tai khu vuce d6 thi, viing c6 diéu kién kinh té phat
trién c6 nhiéu diéu kién tham gia cac hoat dong thé thao, dam bao dap ung Tiéu chi
nguoi tap luyén TDTT thuong xuyén.

Déi véi ba con nhan dan sinh séng ¢ khu vuc néng thén, mién ndi, viing sau
con nhiéu khé khan nhung phong trao tap luyén TDTT nhitng nam gan day da co
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nhiéu chuyén bién tich cuc. S6 ngudi tap luyén TDTT thudng xuyén khong nging
tang cao.

2. Tiéu chi sb gia dinh thé thao

Gia dinh thé thao 12 ho gia dinh c6 tong so thanh vién tap luyén TDTT
thuong xuyén chiem tir 50% tré 1én trén tong so thanh vién trong gia dinh.

Sau nhiéu niam tich cuc day manh chinh sach dan sb, ké hoach héa gia dinh,
hién nay trén dia ban tinh, s6 ho gia dinh c6 tir 1 — 2 con chiém da s6. Mot ho c6 2
vo chdng va 2 ngudi con sé dat tiéu chi Gia dinh thé thao khi 6 tir 2 nguoi tré 1én
dat Tiéu chi nguoi tap luyén TDTT thuong xuyén. Néu gia dinh c¢6 2 ngudi con
dang hoc pho thong va cac con déu dat Tiéu chi ngudi tap luyén TDTT thudng
xuyén nhu phan tich & trén thi ho dé dat Tiéu chi gia dinh thé thao.

CO6 thé thay rang, sau nhirng dién bién phuc tap cua dich bénh COVID-19,
ngudi dan da nhan thirc 13 hon vé vai trd va tam quan trong cua tap luyén TDTT,
nang cao sic khoe gop phan phong, Chong va day I0i dich bénh. S6 nguoi tap
luyén TDTT thudng xuyén va sé gia dinh thé thao ngdy cang ting.

Hang nam, viéc danh gia, thong ké sé nguoi tap luyén TDTT thuong xuyén
va sb gia dinh thé thao do can bo phu trach Van hoa xa hoi tai cac xa, phuong, thi
tran cha tri thuc hién. Pay 1a viéc 1am khdng hé don gian do nhiéu nguyén nhan
nhu: bién dong tang, giam dan sb, ngudi ¢ dia phuong nhung di 1am an noi khac,
thay doi nhan khau, chia tach hoic nhap ho gia dinh v.v. Vi vay doi hoi ngudi can
bo van hoa & co sd phai nam viing dja ban, c6 du thdng tin vé sé dan, sé ho gia
dinh, phai danh gia, tinh ti 16 % chinh xé&c va bao céo két qua kip thai, tranh tinh
trang két qua thong ké chwra bam sat thuc té, con sb dua ra thiéu thuyét phuc. Theo
b&o cao cudi nam 2021 toan tinh c6 26% dan sé tham gia tap luyén TDTT thwong
xuyén; 14,8% sé hé gia dinh thé thao, day la sé liéu thugc hang rat thap so véi mat
bang chung (t 16 toan qudc 1a 35,8% dan sé tham gia tdp luyén TDTT thwong
Xuyén va 24,8% hé gia dinh thé thao).

Pé nghi UBND cac huyén, thanh phé chi dao UBND céac xa, phuong, thi
tran, co quan chuyén mon thuc hién ra soat cong tac danh gia Tiéu chi s6 ngudi tap
luyén TDTT thuong xuyén va Tiéu chi s6 gia dinh thé thao dé gop phan day manh
phong trao TDTT quan ching. Két qua thu duoc trong bao cao cudi nam 2022 dam
bao dung thyuc té, bam sat Thong tu s6 01/2019/TT-BVHTTDL cua Bo Vin hoa,
Thé thao va Du lich./.

Noi nhan: KT GIAM DOC
- Nhu trén; '

- Gb, cac PGD So;

- Van phong, QL TDTT;

- Luu: VT, QLTDTT. (LTH)

Dwong Minh Tué
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