BOVANHOA, THE THAO VADULICH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
CUC THE DUC THE THAO VIET NAM Poc lap— Ty do—Hanh phiic

S6: 56 /PL-TDTTVN Ha Néi, ngay 11 thang 04 nim 2025

PIEU LE
Giai Vo6 dich Wushu tré qudc gia nim 2025

I. Muc dich va yéu ciu:

1. Muc dich:

- Thi dua l4p thanh tich chdo mimg c4c ngay 1€ 16n trong nam; Tiép tuc hudng
umg Cudc van dong “Toan déan rén luyén than thé theo guong Bac Ho vi dai”, nhim
nang cao strc khoe cong ddng, gop phan xay dung qué huong va bao vé T qubc.

- Kiém tra trinh d¢ tap luyén, kha ning thi ddu ctia luc luong van dong vién
cac tuyén & cac dia phuong, nganh, qua dé phat hién tuyén chon nhimg van dong
vién xuét sic nham bdi dudng dao tao, bd sung vao doi tuyén tré qudc gia.

- Kiém tra danh gid ning luc, trinh d¢ chuyén moén cta d6i ngli trong tai,
can bd quan ly va cong tac t6 chire thi dau qua d6 c6 ké hoach bdi dudng 16p trong
tai ké can, diéu chinh, chuan bi cho viéc didu hanh céc giai thi ddu trong nhiing
nam tiép theo.

- Tang cudng moi giao luu, hoc tap kinh nghiém va su hiéu biét 14n nhau
gifta cac don vi va thanh vién tham du giai.

2. Yéu cau:

- Day la giai d4u trong hé thdng thi déu qudc gia, viéc to chirc phai dam
bao quy mo, khoa hoc, an toan, hiéu qua va dung luat.

- Céac don vi tuyén chon va cir van dong vién tham du thi dau theo ding déi
tugng quy dinh, dam bao tot vé trinh d6 chuyén mon.

- Chap hanh nghiém chinh Luat, Piéu 18 va cac quy dinh ctia Ban Té chirc.

- Trudng doan chiu trach nhiém vé cac thanh vién tham du giai caa don vi
minh va la dai dién chinh thirc cta don vi lam viéc véi Ban To chire trong qua
trinh dién ra giai.

IL. Poi twong va diéu kién tham du:

1. P6i twong:

- Céc van dong vién tham du phai la cong dan Viét Nam.

- Céc tinh, thanh, nganh duge cr 01 d6i tham gia thi d4u véi 02 ndi dung
gdm Taolu va Sanda.

2. Didu kién tham du:

Céc van dong vién phai ¢ day du cac diéu kién sau:
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- Danh sach dang ky tham du giai theo mau.

- Gidy kham strc khoé do co quan y té c6 tham quyén cap trong thdi gian
30 ngay trude ngay thi dau.

- Céc van dong vién phai c6 Can cudce, Can cudc cong dan, Chimng minh
thu nhéan dan hodc Ho chiéu.

- Trang phuc thi ddu va tu cach van dong vién phai tuan thu cac quy dinh
cta Luat thi ddu Wushu do Tong cuc Thé duc thé thao (nay 12 Cuc Thé duc thé
thao Viét Nam) ban hanh nam 2020.

III. Ping ky thi ddu:

1. Ping ky thi ddu:

Céc don vi phai guri ban ding ky danh mdy vi tinh theo mau, c6 dan anh va
dong dau giap lai (mau kém theo), 01 anh thé ¢& 3x4 nén tring, phia sau ghi ro ho
tén, ndm sinh, don vi.

2. Noi nhan:

B6 mén Wushu, Cuc Thé duc thé thao Viét Nam, 36 Tran Phu, Ba Dinh,
Ha Noi.

Dién thoai: 0913351818  E-mail: wushu.vietnam.2020(@gmail.com

3. Thoi gian dang ky:

- Pang ky so bo: Trude ngay 30 thang 4 nam 2025.

- Ping ky chinh thirc theo dau buu dién noi nhéan: Trude ngay 16 thang 5 nam
2025.

Sau thoi han dang ky chinh thic, moi thay do6i thong tin (bao gém ca viéc
dang ky mudn) phai dugc B mén Wushu, Cuc Thé duc thé thao Viét Nam chép
thuan va s€ dugc xur ly nhu sau:

- Mbi van dong vién ding ky muodn s& phai tra phi ding ky mudn 1a
1.000.000 ddng/van dong vién (Mot triéu dong)

- Thay thé van dong vién s& phai chiu phi thay thé 1a 1.000.000 déng/lan
(Mbt triéu dong).

- Thay d6i thong tin dang ky khong chinh xac hodc thiéu phai chiu phi thay
d6i 1a 1.000.000 dong (Mot triéu dong).

- Bang ding ky d6 khé (Ndi dung Taolu) ndp sau khi nhén hé so dang ky
chinh thirc phai chiu phi nép muén 1a 200.000d (Hai tram ngan dong)/01 (mot)
ndi dung.

4. S6 lrgng ding ky:

4.1. Taolu:

- M&i d6i tham du dang ky sb luong van dong vién Taolu cu thé nhu sau:

+ Nhém A (Sinh nam 2006 — 2009): Pang ky t6i da 08 (tdm) van dong vién
(khong gidi han nam hay nir)



+ Nhém B (Sinh ndm 2010 — 2013): Dang ky t6i da 07 (bay) van dong vién
(khong gi¢i han nam hay nit)

+Nhém C (Sinh ndm 2014 —2019): Pang ky ti da 07 (bay) van dong vién
(khong gidi han nam hay nit)

- MGi doi c6 thé dang ky t6i da 02 (hai) van dong vién cho mdi noi dung.

- Mbi van dong vién duoc quyén diang ky khong quéa 03 (ba) ndi dung thi
d4u (khong tinh dbi luyén).

4.2. Sanda:

- Mbi d6i tham du déng ky sb luong van dong vién Sanda cu thé nhu sau:

+ Nhém A (Sinh nam 2007 — 2008): Pang ky téi da 09 van dong vién (05
van dong vién nam, 04 van dong vién nit).

+ Nhém B (Sinh nim 2009 — 2010): Ping ky téi da 07 van dong vién (04
van dong vién nam, 03 van dong vién nir).

+ Nhém C (Sinh ndm 2011 — 2012): Dang ky tbi da 06 van dong vién (03
van dong vién nam, 03 van dong vién nir).

- Mbi van dong vién chi duge ding ky mot hang cén.

- Céc vén dong vién can hang ngay theo lich ctia Ban T4 churc.

IV. Thoi gian va dia diém thi ddu:

1. Pia diém: Nha thi ¢du TDTT tinh Lo Cai.

2. Thoi gian: Tir ngay 16/6 dén ngay 25/6/2025.

- Nhan hé so: Tir 8h30 dén 11h30 ngay 16/6/2025.

- Can van dong vién Sanda: 06h30 sang ngay 17/6/2025, trong cac ngay thi
dau tiép theo s& can van dong vién vao 06h30 sang d6i v6i nhimng van dong vién
thi ddu trong ngay hém do.

(Lwu y: Khi can, van dong vién chi mdc qucfn dui hoac khong mac gi; Nit
van dong vién co thé mdc doé bé sat).

- Hop Trudng doan: 09h00 ngay 17/6/2025 tai Nha thi dau TDTT tinh Lao Cai.

V. Thé thirc thi dau:

1. Tinh chat:

- Taolu thi dau quyén, binh khi.

- Sanda thi d4u loai truc tiép.

2. Quy dinh chung:

- N6i dung thi ddu khéng du tir 03 (ba) van dong vién trd 1én va dudi 02
(hai) don vi tham du thi khong t6 chirc thi dau.

- Bao hiém: Cac don vi tw mua bao hiém cho cac van dong vién thudc don
vi minh véi dinh murc 400.000 ddng/ngudi/giai (Bon tram ngan dong); van dong
vién tham gia thi ddu khong cé bao hiém s& bi loai.

3. Céc ndi dung thi diu:



3.1. Taolu:

a) Nhom A: (Sinh nam 2006 — 2009)

+ Thi d4u bai quy dinh s6 3 gdm céc ndi dung thi diu ctia nam va nit: Nam
quyén; Nam dao; Nam c6n; Thai cuc quyén; Théai cuc kiém, Thai cuc quat;
Truong quyén; Pao thuat; Kiém thuat; Con thut; Thuong thuat; Déi luyén.

+ Céc dong tac do kho tinh 360%dong tac.

b) Nhom B: (Sinh nam 2010 — 2013)

Thi d4u bai quy dinh s6 1 gdm céc noi dung thi ddu ctia nam va nir: Trudng
quyén; Dao thuat; Kiém thuét; Con thuét; Thuong thuat; Nam quyén; Nam dao;
Nam con; Thai cuc quyén 42 thirc; Thai cuc kiém 42 thirc.

¢) Nhom C: (Sinh nim 2014 — 2019)

Céc noi dung thi du ctia nam va nir: Truong quyén (bai quy dinh so cap);
Nam quyén; Nam dao; Nam con; Pao thuét; Kiém thuat; Cén thuét; Thuong thuat
(bai so cép); Thai cuc quyén 24 thirc, Théi cuc kiém 32 thire.

d) Quy dinh cu thé:

+ MOi ddi chi duogc tham du 01 (mot) ndi dung doi luyén cho nam, 01 (mét)
ndi dung déi luyén cho nit, mdi ndi dung khong qué 03 (ba) ngudi.

+ Bai thi Thai cuc quyén, Thai cuc kiém, Thai cuc quat quy dinh phai st
dung bai nhac quy dinh.

+ Thoi gian thi ddu ctia nhém A: Théi cuc quat tir 3 — 4 phut;

+ Thoi gian thi diu ciia nhém A, C: Thai cuc quyén, Thai cuc kiém tir 3 —4 phut;

+ Thoi gian thi dau ciia nhém B: Théi cuc quyén tir 5 — 6 phut; Thai cuc
kiém tir 3 — 4 phut;

+ Cac bai thi khac tir 1 phut 20 gidy dén 1 phut 30 gidy; bai d6i luyén khéng
dudi 50 giay.

+ Van ddng vién Taolu tu chuan bi binh khi va trang phuc thi dau.

3.2. Sanda:

a) Nhom A: Sinh nam 2007 — 2008

T Cac hang can
Nam Nir

1. | 48kg (trén 45kg dén 48kg) 45kg (trén 42kg dén 45kg)
2 52kg (trén 48kg dén 52kg) 48kg (trén 45kg dén 48kg)
3. | 56kg (trén 52kg dén 56kg) 52kg (trén 48kg dén 52kg)
4. | 60kg (trén 56kg dén 60kg) 56kg (trén 52kg dén 56kg)
5. | 65kg (trén 60kg dén 65kg) 60kg (trén 56kg dén 60kg)
6. | 70kg (trén 65kg dén 70kg) 65kg (trén 60kg dén 65kg)
7. | 75kg (trén 70kg dén 75kg) 70kg (trén 65kg dén 70kg)
8. | 80kg (trén 75kg dén 80kg)




b) Nhém B: Sinh ndm 2009 - 2010

Cac hang can

X Nam Nir

1. | 48kg (trén 45kg dén 48kg) 45kg (trén 42kg dén 45kg)
2. | 52kg(trén 48kg dén 52kg) 48kg (trén 45kg dén 48kg)
3. | 56kg (trén 52kg dén 56kg) 52kg (trén 48kg dén 52kg)
4. | 60kg (trén 56kg dén 60kg) 56kg (trén 52kg dén 56kg)
5. | 65kg (trén 60kg dén 65kg) 60kg (trén S6kg dén 60kg)
6. | 70kg (trén 65kg dén 70kg) 65kg (trén 60kg dén 65kg)

¢) Nhom C: Sinh nam 2011 - 2012

Cac hang can
o Nam Nir
1. | 45kg (trén 42kg dén 45kg) 42kg (trén 39kg dén 42kg)
2. | 48kg (trén 45kg dén 48kg) 45kg (trén 42kg dén 45kg)
3. | 52kg (trén 48kg dén 52kg) 48kg (trén 45kg dén 48kg)
4. | 56kg (trén 52kg dén 56kg) 52kg (trén 48kg dén 52kg)
5 60kg (trén 56kg dén 60kg) 56kg (trén 52kg dén 56kg)

d) Quy dinh cu thé:

- Thoi gian thi ddu mdi hiép 1a 01 phut 30 gidy.

- Vén dong vién nhém tudi C (2011 - 2012) khong dugc sir dung don dé
vao dau ddi phuong va phai deo bao hiém mu ban chén va bao hiém 6ng quyén
khi thi dau.

- Céc van dong vién thi ddu Sanda phai tu trang bi quan 4o thi ddu theo quy
dinh (01 bd mau xanh, 01 bé mau do), Kuki, Bit ring.

- Ban T6 chiic s& cung cap cac trang thiét b thi ddu: md, géng, giap thi dau,
bao hiém mu ban chan, bao hiém 6ng quyén.

4. L¢ phi thi dau:

- L& phi thi ddu: 300.000 déng/van dong vién (Ba tram ngan ddng)

VI. Luét thi ddu:

Ap dung theo Luat thi ddu Wushu do Tdng cuc Thé duc thé thao (nay la
Cuc Thé duc thé thao Viét Nam) ban hanh nam 2020 va Luét thi ddu Wushu Thé
gid1 hién hanh.

VIIL. Khen thwéng va ky luat:

1. Khen thuéng:

Cuc Thé duc thé thao Viét Nam:




a) Trao Huy chuong Vang, Bac, Pong va gidy ching nhéan cho cac van
déng vién xép thtr hang Nhat, Nhi, Ba ¢ cac ndi dung thi ddu Taolu.

b) Trao Huy chuong Vang, Bac, Pdng va gidy ching nhén cho céc vén
dong vién xép thir hang Nhét, Nhi, dong hang Ba & mdi hang can ndi dung thi déu
Sanda.

¢) Trao c& Nhét, Nhi, Ba cho cac don vi xép hang Nhét, Nhi, Ba & ndi dung
Taolu va ndi dung Sanda. Trao c& Nhat, Nhi, Ba toan doan cho cac don vi xép
hang Nhaét, Nhi, Ba & ca hai ndi dung Taolu va Sanda.

d) Phong cap I qudc gia cho van dong vién dat Huy chuong Vang, Bac,
Pong Itra tudi A va Huy chuong Vang lira tudi B & mdi noi dung thi ddu Taolu va
Sanda.

e) Phong cap II qubc gia cho nhitng van dong vién xép hang 4 dén 7 lta
tudi A, Huy chuong Bac, Pong Itra tudi B va Huy chuong Vang ltra tudi C & mdi
ndi dung thi dduTaolu va Sanda.

2. Ky luat:

a) Dbi véi van dong vién:

Trong qua trinh thi du néu vi pham dao durc, v6 ky luét s& bi Ban Té chic ky
ludt tir canh cdo dén trudt quyén thi dau va tude bo cac danh hiéu da dat duoc tuy
theo mure do; néu vi pham nghiém trong, Ban T chirc dé xuét Cuc Thé duc thé
thao Viét Nam cam thi dau vinh vién va théng béo hinh thirc ky luat téi dia phuong,
nganh chu quan xur ly.

b) Péi véi huan luyén vién:

Vi pham céc quy dinh ctia Ban T chirc, cé nhiing biéu hién khéng ximg
dang v6i tu cach ctia nguoi hudn luyén vién, thiéu tinh than xay dung ... s& bi hinh
thace ky luét tir canh cao dén truat quyén chi dao thi d4u tran, toan giai, mot hodc
nhiéu nam tuy theo murc d6. Ban T chirc dé xuét Cuc Thé duc thé thao Viét Nam
thong bao hinh thuire ky luét téi dia phuong, nganh chu quan xur ly.

3. Khiéu nai:

- Chi ¢6 Truéng doan hoac Huén luyén vién truéng méi cé quyén khiéu nai
bang vin ban trong khoang thoi gian 15 phit ngay sau khi tran thi ddu (bai thi
dau) két thuc, kém theo 18 phi 2.000.000 dong (Hai triéu dong)/1 1an khiéu nai.
M3i d6i c6 quyen khiéu lai t6i da 02 (hai) 14n trong giai ddu (S6 1an khiéu nai s&
giam dan khi khiéu nai khéng chinh xéc).

- Céc khiéu nai phai tuan thi theo dung Luét va Diéu 18 d4 qui dinh.

- Khi khiéu nai vé nhén su phai nép don khiéu nai trudce khi bde thim xép
lich thi d4u.

- Cac quyét dinh ctia Ban T4 chirc vé van dé khiéu nai, moi c4 nhan, don Vi
c6 lién quan phai tuyét dbi chap hanh.



VIIIL Kinh phi:

Céc dia phuong tham gia tu tic toan bo kinh phi an, &, di va vé trong thoi
gian thi ddu cho cac thanh vién trong doan minh.

IX. Hiéu lwc ciia Diéu 1é:

Piéu 1é nay co hiéu luc tir ngay ky, chi ¢6 Cuc Thé duc thé thao Viét Nam
mdi c6 quyén bd sung va thay doi Diéu 1é nay.

TL. CUC TRUONG

Noi nhan:

- Lanh dao Cuc TDTT VN (dé blc);

-So VHTTDL, S6 VH&TT céc tinh, Tp;
- Co quan quan ly Thé thao cic nganh;

- Céc Trung tam HL&TD TDTT;

- Luu: VT, TTTTC, BMWushu (20).




CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Ty do - Hanh phiic

Danh sach ding ky thi dau Giai Vo dich Wushu tré qui")c gia nam 2025

(Pang ky so bg)
TT Noi dung ;?n\: Vl\?‘:
1. |Trudng quyén (Ita tudi: )
2. |Pao thuat (Itra tudi: )
3. |Cén thuat (I&ra tudi: )
4. |Kiém thuat (Ira tudi: )
5. | Thuong thuat (Ira tudi: )
6. |Nam quyén (la tudi: )
7. |Nam dao (ltra tudi: )
8. |Nam con (lira tudi: )
9. | Théi cuc quyén (Itra tudi: )
10. | Thai cuc kiém (Ita tudi: )
11. | Thai cuc quat
12. | B6i luyén
13. | 42kg (trén 39kg dén 42kg) (ltra tudi: )
14. | 45kg (trén 42kg dén 45kg) (Itra tudi: )
15. | 48kg (trén 45kg dén 48kg) (Itra tudi: )
16. | 52kg (trén 48kg dén 52kg) (Ira tudi: )
17. | 56kg (trén 52kg dén 56kg) (Itra tudi: )
18. | 60kg (trén 56kg dén 60kg) (Itra tudi: )
19. | 65kg (trén 60kg dén 65kg) (Ita tudi: )
20. | 70kg (trén 65kg dén 70kg) (lira tudi: )
21. | 75kg (trén 70kg dén 75kg)
22. | 80kg (trén 75kg dén 80kg)

Ngay  thang nam 2025

Huén luyén vién truéng/ Phu trach bd mén




S¢ VH,TT&DL.... CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Trung Tam .csusescuse Doc lap — Tw do — Hanh phic

......... ,ngay  thang nam 2025

PANG KY THI PAU
GIAI VO PICH WUSHU TRE QUOC GIA NAM 2025

1. Trwong doan

2. Huin luyén vién :

3. Danh sach VDV tham gia thi diu:
¢ Noi dung Taolu

TT Ho va tén Gi6i tinh | Nim sinh Noi dung thi dau

e Noi dung Sanda

TT Ho va tén Gidi tinh | Nam sinh Hang can

| W | -

Thu trwéng don vi
(Ky, dong ddu)




CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Giai V6 dich Wushu tré qudc gia nim 2025

Poc lap - Tw do - Hanh phiic

Danh sach ding ky thi diu

(Pang ky chinh thuc)

5[5 B AS—

Trwdéng doan

Huan luyén vién

Anh (4x6) Anh (4x6)
(Pong dau giap lai) | (Pong dau giap lai)
Ho va tén Ho va tén
e Lia tuoi....
VbV VDV VbV VbV
Anh (4x6) Anh (4x6) Anh (4x6) Anh (4x6)
(bong dau giap lai) | (Pong dau gidp lai) | (Pdng dau gidp lai) | (Pong dau giap lai)
Ho va tén Ho va tén Ho va tén Ho va tén
Gidi tinh Gidi tinh Gidi tinh Gidi tinh
Nam sinh Nam sinh Néam sinh Nam sinh
N6i dung thi ddu | Noi dung thi ddu | Noi dung thi ddu | N&i dung thi ddu
Ghi chi: Ngay  thadng nam 2025

- Ding ky khong dwgc viét bang tay

- Ghi ré liva tudi ciia cdc vin djng vién.
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Thu trwong don vi
(Ki tén déng déu)
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