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1. Muc dich:

- Kiém tra trinh do tap luyén, kha ning thi dau cua cic déi Lan cac tinh,
thanh, nganh trén toan quoc qua d6 phat hién tuyén chon cdc van dong vién
xudt séc vao doi tuyén qudc gia bdi dudng, dao tao, tham du cac giai qudc té.

- Kiém tra, ddnh gia nang luc, trinh d6 chuyén mén cua d6i ngu trong tai,
can bd quan ly, luc lugng nhén vién phuc vu cho viéc té chirc thi ddu cac giai
Lan Su Réng trong nuac.

2. Yéu cau:

- Cé4c don vi tuyén chon va ctr vin dong vién tham dy thi d4u theo ding dbi
tuong quy dinh, dém bao t6t vé trinh do chuyén moén va tu cach dao duc.

- Chép hanh nghiém chinh Luét, Pidu 1€ va céc quy dinh cua Ban t chitc.

- Truéng doan, Huén luyén vién trudng chiu trach nhiém vé cic thanh vién
tham dy giai ctia don vi minh va 1 dai dién chinh thic cia don vi lam viéc véi
Ban t6 chire trong qua trinh dién ra giai.

- T6 chirc phai chit chg, nghiém tic, dam bao céng bang, chinh xic, an
toan, tiét kiém va hiéu qua.

II. THOI GIAN VA PIA PIEM

1. Thoi gian: tir ngay 03/05 dén ngay 12/05/2025.

a) Ngay 03/5: ca ngdy dén tiép doan

- Tt 08h — 17h30 tlep nhén kiém tra hd so, lam thé cho c4n bd, huin luyén

vién, vin dong vién vé tham dy giai 2025.

b) Ngay 04/05/2025: tir 9h00 dén 11h30.

- Hop céc trudng doan, huin luyén vién, béc tham, xép lich thi d4u.

¢) Ngay 05-12/05/2025 t6 chirc thi d4u cac ndi dung theo lich chuyén mén

- Khai mac giai: ltic 18h30 ngay 05/05/2025

- Bé mac ngay sau khi két thtic giai dau.

2. Dia diém: Chua Hb Son, Xa Lién Minh, Huyén Vu Ban, Tinh Nam
Dinh.

L DOI TUQNG, PIEU KIEN THAM DU

TP. Ho Chi Minh, ngayQthing04nam 2025
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1. Poi tuong:

a) MO6i tinh, thanh, nganh trén toan quéc dugc phép cir 02 dbi (cau lac bd)
tham du.

b) Méi doi chi duoc dang ky t6i da 05 ndi dung thi déu gdém; 03 ndi dung
thi du chinh thtc va 02 néi dung thi dau du bi (ndi dung du bi chi dwoc thi ddu
khi ngi dung d6 dudi 04 doi).

c) M&i ndi dung thi déu chi td chire khi c6 i thidu 04 don vi tré 1én ding
ky tham du.

d) Méi van dong vién chi duoc phép tham gia 03 ndi dung thi d4u.

d) Ltra tudi tham du thi déu:

- 16 tudi trd 1én (sinh nam 2009 tré vé trude).

2. Diéu kién tham du giai:

a) Céc van dong vién tham du phai c6 céc didu kién:

- La cong dan Viét Nam, c6 tu cach dao dirc tdt, ¢ du sirc khoe va am hiéu
lut thi ddu cta Lién Poan Lan Su Réng Viét Nam. Cé don ding ky thi du
(theo mdu) dugc S& Vin héa Thé thao & Du lich cdc tinh, thanh phé, co quan
quan 1y Thé duc thé thao cac nganh Céng An, Quén Doi, S& Gido duc va Pao
tao, cac Cong ty cé day du phap ly theo luat clia nudc Viét Nam gidi thidu déu
dugc tham gia.

b) VDV dang hudng ché d6 ¢ don vi nao thi duoc ding ky thi ddu cho don
vi 46, khéng dugc thi dau cho 02 don vi trong 01 gi&i diu hodc 02 don vi khac
nhau trong cung 01 nam 2025. Céc don vi tham du giai phai dam béo cac thu tuc
phép ly cua VBV don vi minh va trinh BTC Giai khi ¢6 yéu cau. Neu cO su
tranh chdp vé VDV thi viée giai quyét s& dua trén co s& quy ché vé& st dung
VDV hién hanh va hop déng, thanh ly hop déng ctia don vi chil quan voi VBV
d6 (d6i v6i VDV thanh thh cao thu¢c su quan ly clia co quan quan ly TDTT
tinh, thanh, nganh) hoic gidy chuyén sinh hoat, tap luyén, thi ddu (ddi véi VBV
phong trao thudc sy quan Iy chuyén mén ctia Lién doan, Hoi, CLB, tinh, thanh,
nganh) hodc phai c6 vin ban théa thuan do 1anh dao cao nhét cia 02 don Vi ¢
lién quan ky tén déng dau. Truong hO’p VDV thi d4u cho don vi moi, khong ky
hop ddng va khéng huéng bat ky ché d nao ctia don vi (CLB) cii, phai ¢6 vin
ban xac nhén khoéng hudéng ché do va khong rang budc do 1anh dao cao nhit cua
don vi méi (CLB) méi ky tén dong déu (néu cd). Moi vin ban ¢4 lién quan dén
chuyén don vi phai dién ra trudc thoi han déng ky chinh thirc it nhét 14 05 thang

c) Cac VDV da bi ky luat tir canh céo trd 1én khéng duoc tham du thi dau.

d) Trang phuc:

- Trang phuc thi d4u ctia VDV: cin cit theo quy dinh cta Lién doan Lan Su
Réng Viét Nam céc don Vi tur trang bj theo diing quy dinh chuyén mén phu hop
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v6i céc noi dung thi dau, trang phuc gon gang dung quy cach (Khong in/théu co,
chir nudc ngoai 1én 4o, quan).

- Trang phyc clia Hudn luyén vién 4o thun thé thao, quan dai thé thao
(chidu dai ngang mét c4 chén, va khong in, théu chir Nude ngoai).

- Trang phuc tham dy cac cudc hop do BTC g1a1 tri€u tap cac Trudéng doan
Huin luyén vién phai mang trang phuc lich su, quan dai, di gidy hoic dép quai
hau khong di dép 1é.

- Cac don vi phai ¢6 c& thi ddu ciia déi minh tién hanh chay chao trong tai
va khén gia trudc va sau khi thi ddu. (Trén c& cda do6i tham du khoéng duoc ¢
chit nudc ngoai).

d) Pao cy thi dau: can ctr vao ludt thi diu nim 2024 cta Lién doan LSR
Viét Nam.

e) Trong tai tham dy diéu hanh giai phai c6 cac diéu kién:

- Céc trong tai phai cé gidy chung nhén tép huan chuyén moén Trong tai
quéc gia do Lién doan Lan Su Rong Viét Nam cap va dugc Lién doan tuyén
chon ky quyét dinh triéu tap, méi duogc phép tham gia diéu hanh céc tran thi ddu
tai giai.

IV.NQI DUNG THI PAU

1. Lan Ién mai hoa thung Quy Pinh - Péng Téc Tw Chon - (Nam)

- Chu & phu hop v6i ban bién soan cic déng tac (gdm dong tac sang tao).

- Thoi gian thi d4u: tir 07 dén 10 phut.

- Thoi gian biéu dién phu hoa khéng qué 3 pht.

- S6 lugng VBV vién dang ky thi du: t8i da 08 va t8i thidu 06 VDV.

- Mai hoa thung thi d4u 21 tru dtng chudn kich thuéc quy dinh cta luit
quéc t& nim 201 1, khong tinh cay s6 0.

- Yéu cdu VDV hoéa than thanh con lan phai thuc hién 1 trinh 21 tru mai
hoa thung.

- Nop bai kiém tra bai thi 24h truée ngay thi déu.

- Quy dinh vé trang phuc va dung cuy thi d4u: Theo Luét thi d4u Lién doan
Lan Su Réng Viét Nam ban hanh nim 2024.

2. Lan Ién mai hoa thung Quy Pinh - Péng Tic Ty Chon — ( Nam Nir)

- Chi d& phu hop vGi ban bién soan céc dong téc.

- Thoi gian thi ddu: tir 07 dén 10 phut.

- Thoi gian biéu dién phu hoa khong qua 3 phat.

- S6 luong VDV vién ding ky thi dau: téi da 08 va téi thiéu 06 VDV.

- Mai hoa thung thi d4u 21 tru ding chuan khich thuée quy dinh cta luit
quéc té nam 2011 , khong tinh cay s 0.
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- Yéu cAu VDV héa than thanh con 1an phai thuc hién 16 trinh 21 tru mai
hoa thung.

- Nop bai kiém tra bai thi 24h truée ngay thi déu.

- Quy dinh vé trang phuc va dung cu thi diu: Theo Luét thi d4u Lién doan
Lan Su Réng Viét Nam ban hanh nim 2024.

3. Bai thi miia Rong Truyén théng.

- Chi dé phtt hop v6i ban bién soan déng tac.

- Thoi gian thi dau: tir 07 dén 10 phut.

- S6 luong VDV ding ky thi ddu: Tir 11 dén 16 VBV,

- C6 thé sir dung tréng nhac hodc sir dung thu 4m tréng nhac.

- Quy dinh vé trang phuc va dung cu thi ddu: Theo Luat thi d4u Lién doan
Lan Su Rong Viét Nam ban hanh nam 2024.

4. Bai thi miia Rdng tw chon.

- Chi dé phti hop v6i ban bién soan déng tac.

- Thoi gian thi dAu: tir 07 dén 10 phit.

- S6 lugng VBV ding ky thi déu: Tir 11 dén 16 VDV,

- Quy dinh vé trang phuc va dung cu thi dau: Theo Luét thi d4u Lién doan
Lan Su Rdng Viét Nam ban hanh nim 2024.

- Nop bai kiém tra bai thi 24h truée ngay thi dau.

5. Bai thi mia Rong da quang.

- Chui d& phti hop véi ban bién soan céc dong tac.

- Thoi gian thi dAu: tir 07 dén 10 phut.

- S6 lugng VPV ding ky thi dAu: Tir 11 dén 16 VDV.

- Quy dinh vé trang phuc va dung cu thi diu: Theo Luét thi ¢4u Lién doan
Lan Su Rong Viét Nam ban hanh nam 2024.

- Nop bai kiém tra bai thi 24h truéc ngay thi dAu.

6. Bai thi miia Rong tbc db.

- Chu d& phti hop véi bién soan dong tac.

- Thdi gian thi du: Dm nao c6 thoi gian thi déu thue té it hon 1a doi thang.

- Trong bai thi mia rong tdc d6 mbi 14n pham 18i cdng thém 5 gidy vao thoi
gian thi d4u chinh thc.

- M&i ddi du thi khong qua 10 VBV trong lc thi déu khong duogc thay
nguoi.

- Quy dinh vé trang phuc va dung cu thi d4u: Theo Lujt thi diu Lién doan
Lan Su Réng Viét Nam ban hanh nam 2024.

- Nop bai kiém tra bai thi 24h trude ngay thi d4u.

7. Bai thi miia LAn Truyén théng (Nam)

- Chti dé phit hop véi ban bién soan cée dong téc.
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- Thoi gian thi ddu: Tir 07 dén 10 pht.

- Thoi gian biéu dién phu hoa khéng quéa 3 phut.

- S6 luong véan dbng vién ding ky thi ddu: Tir 06 dén 08 vén dong vién.

- Trong thi du, khéng c6 ngudi huéng dan, éng dia, hodc trg dién.
(Trudng hop dic biét phai bao t6 trong tai khi kiém tra bai thi).

- Quy dinh v& trang phuc va dung cu thi ddu: Theo Luat thi ddu Lién doan
Lan Su Rong Viét Nam ban hanh nam 2024.

- Yéu ciu ndp so dd, ddng tac trinh tu dang ki 24h trude ngay thi déu.

8. Lan Téc dj:

- Chui dé phu hop v6i ban bién soan céc dong tac.

- Thoi gian thi dau: tinh thoi gian thuc té hoan thanh bai thi it nhét s& thing.

- Trong bai thi muaa lan téc d6 mdi lan pham 18i cong thém 5 gidy vao thoi
gian thi d4u chinh thue.

- 86 luong VDV tham dy mdi doi khéng qua 8 ngudi, trong thi diu khoéng
dugc thay nguoi.

- Quy dinh vé trang phuc va dung cu thi ddu: Theo Luét thi ddu Lién doan
Lan Su Réng Viét Nam ban hanh nim 2024.

IV. HO SO, DANG KY THI DAU

1. Thoi han, thua tuc ding ky va ho so

- Céc don vi ding ky trude ngay 25/4/2025 bing ban Scan c6 chit ky, doéng
ddu dugc S& Van hoéa Thé thao & Du lich cac tinh, thanh phd, co quan quan ly
Thé duc thé thao céc nganh Cong An, Quan o1, S¢ Giao duc va Pao tao Cong
ty ¢6 ddy du phép 1y theo luat cia nude Viét Nam theco miu dinh kém (theo diu
buu dién) gri v&; Vin phong Lién doan Lan Su Rong Viét Nam, s§ 33A, Pudng
Thanh Léc 02, Phuong Thanh Loc, Quan 12, Thanh Phé Hd Chi Minh, lién hé:
ong Nguyén Vin Hiép, Chanh Vin phong Lién doan, Dién thoai: 0961.222.998,
Email: vdld[2023@gmail.com.

- Danh sich doan ding ky tham du giai phai dugc dugc S& Vin héa Thé
thao & Du lich cac tinh, thanh phd, co quan quan ly Thé duc thé thao cac nganh
Cong An, Quan Ddi, S& Gido duc va Pao tao, Cong ty c6 day du phap ly theo
lut ctia nude Viét Nam ky, dong déu xac nhan (mau dinh kém).

- VDV phai ¢6 Cin cude cong dan (ban gbe dé kidm tra, ban photocopy luu
lai trong hd so).

- VDV tham du giai giri kém 02 anh mau 3x4 dé lam thé (sau anh ghi r3 ho
va tén, ndm sinh).

- Mbi ndi dung thi ddu 1a mét bd hd so thi déu riéng, ¢6 dén anh 3x4 va
déng dau giap lai.
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- VDV thi dau cic noi dung: Mai hoa thung, phai c6 gidy
kham strc khoe dan anh va déng dau gidp lai ctia co quan y té c6 thAm quyén Xac
nhén du stc khoe tham gia thi dau thé thao; Thoi han Gidy kham stc khoe
khong qua 30 ngay ké tur ngay kham dén ngay khai mac giai (Céc ndi dung con
lai VDV phéi c6 Giay cam két di strc khde tham gia thi d4u thé thao do Trudng
doan ky tén va cé xac nhén cta don vi cit di tham gia giai ).

- Céc don vi tw mua béo hiém than thé cho cdc VDV tham gia thi diu ndi
dung Mai hoa thung nép vé BTC, néu khong c6 bao hiém than thé khéng dugce
tham gia thi d4u.

VI. LUAT VA THE THU'C THI PAU

- Ap dung Luat thi d4u Lan Su Réng do Lién doan Lan Su Réng Viét Nam
ban hanh nam 2024.

- Cén ¢t vao s6 lugng doi ding ky tham gia thi ddu & ting ndi dung, Ban
Té chirc s& quyét dinh thé thtic thi d4u.

VII. KHEN THUONG, KY LUAT

1. Khen thuéng:

a) Lién doan Lan Su Rdng Viét nam:

- Tang co luu niém cho cac don vi tham gia giai.

- Trao huy chuong vang, bac, df?mg va giéy chiing nhén cho céc van dong
vién dat thanh tich Nhét, Nhi va dong hang Ba cua tirng noi dung thi d4u.

- Trao c& Nhat, Nhi va hang Ba toan doan cho cac don vi dat thanh tich
Xuit sic.

b) Phong cép:

Lién doan Lan Su Réng Viét Nam phong cip cho cac véan dong vién dat
thanh tich tai giai theo quy dinh tai Théng tu sb: 06/2021/TT-BVHTTDL, ngay
22/7/2021 cia B6 Vin héa, Thé thao va Du lich vé viéc Quy dinh tiéu chuin
phong dang cép vén dong vién thanh tich cao.

2. Ky luit

- Cac doan va céc c4 nhan vi pham quy dinh ctia BTC, Luét thi ddu, Didu 1€
giai, s& tly theo murc do, bi xir ly theo cac hinh thic ky luét hién hanh.

- Cac doan va cac ca nhan gian lan vé déi tuong, ho so ding ky, diéu 1é
giai, vi pham luat thi diu va BTC nhu: khéng tham gia hop Truéng doan, huin
luyén vién , bée tham, khong 1én nhéan giai thudng, khong tham du 18 khai mac
ma khong cé 1’}? do chinh déng, hoic c6 nhing hanh vi tiéu cuc, méc ngodc, gay
mau thuan, mat doan két, phén thé thao, s& bi xtr Iy ky luat béng cac hinh thirc
sau:

o+ Tuy theo mirc d6 vi pham, VPV s& bi xtr Iy tir khién trach dén cim thj
dau tr 01 nam trd 1én.
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+ Truét quyén thi d4u ctia c4 nhan va don vi ¢6 lién quan.

+ Khong céng nhén thanh tich cia don vi tai giai da vi pham.

+ Cac don vi c6 Lién quan dén céc truong hop c6 vi pham s& bi xir Iy theo
quy dinh trong dénh gié thi dua ctia nganh Vin héa va Thé thao hang nam.

+ Cac hinh the xr Iy vi pham, BTC s& ¢ vin ban théng béo téi céc dia
phuong, nganh chu quan cia don vi vi pham dé xir ly.

VIIL. KINH PHI

1. Lién doan Lén Su Rong Viét Nam, don vi déng cai chi kinh phi 6 chirc
giai.

2. Don vi tham gia giai ty tic kinh phi &n, &, di chuyén, tién thuéng cho
hudn luyén vién va van ddng vién dat thanh tich theo quy dinh.

IX. KHIEU NAI

- Chi c¢6 Truéng doan méi cé quyén lam don khiéu nai glri 1én Ban Td
chtic. Pon khiéu nai phai béng vén ban ghi rd ndi dung khiéu nai va ho tén, chirc
danh nguoi khiéu nai.

- Khiéu nai v& k¥ thuat phai nop don chim nhat 10 phut sau khi néi dung
thi d4u két thic do truong doan truc tiép ky.

- Khiéu nai vé hd s0, thii tuc, nhan sy (néu ¢d) phai ndp don trude khi bdc
thdm xép lich thi ddu va duoc giai quyét trong cude hop Lanh d6i, béc tham, xép
lich.

- Moi quyét dinh ctia BTC, cdc don vi, ca nhan tham du giai phai tuyét dbi
chip hanh.

X. PIEU KHOAN THI HANH

Diéu 18 nay c6 hiéu luc tir ngay ky ban hanh, chi ¢6 Lién doan Lan Su
Rong Viét Nam c¢6 quyén sira ddi, bd sung Piéu 1 nay. Thong bao sira d6i, bd
sung Diéu 18 nay (néu c6) s& bing vin ban gt dén cac don vi lién quan./.

Noi nhin: TM. BAN CHAP HANH
- Cuc TDTTVN(dé bdo cdo); PHO CHU TICH

- Chu tich Lién doan (dé bdo cdo); '

- S6 VHTTDL céc tinh, thanh phé;

- S& VHTT céc tinh, thanh phd;

- Co quan QL TDTT céc nganh QD', CA;

- Lién doan LSR céc tinh, thanh pho;

- Luu: VP, /

Luu Kiém Xwong

>/

e

\ix =
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Danh sich ding ky thi diu
GIAI VO PICH CAC DOI MANH LAN SU RONG QUOC GIA NAM 2025
(Ban hanh kém theo Piéu 1é s6 0L /PL-.... ngeyQrhangtndm 2025
ciia Lién doan Ldan Sw Rong Viét Nam)

I. Lanh d6i, huin luyén vién:
II. Van dong vién (chinh thirc):

Noi dung

Hova |Nim | Gidi Mai |V |Mta |Mia |Mia |Mia

IT | snk P Hoa Eﬁig Rong |Réng |Rong Rong
thung truyén | qui tu da
Nam Nz}m théng | dinh chon :
Nit 1 . quang

|
2
3
4
5
6
7
8
9
10
II1. Van dong vién (du bi):

Hova | Niam Gioi Noi dun
T | . ; : :

tén sinh tinh
1
2
3
4
5
6
i
3
9
10




IV.Van dong vién (chinh thtrc):

s by No6i dung
TT Ho va tén gf:hm t(l;:l?]l Lén Dja biu | Lan Nhay
truyén thong | buc
1
2
3
4
5
6
3
8
9
10

V. Vian dong vién (du bi):

TT |Ho va tén Nam a10] Noidnng
: sinh tinh
1
2
3
4
S
6
i
8
9

Doan xin chap hanh nghiém chinh quy dinh ctia Ban T4 chite va Didu 18 giai.

LANH PAO PON VI
(KY, ghi 16 ho tén va déng déu)




1. Pang ky can bd doan, huin luyén vién :

PON PANG KI
GIAI VO DICH CAC POI MANH QUOC GIA NAM 2025

3 X4

Trudéng Poan

------------------------------------------

3X4

A A oA
Huan Luyén Vién

2. Ding ky vin dong vién thi diu.

------------------------------

--------------------------------------------------------------

3X4

Ph6 Huin Luyén Vién

------------------------------------

Anh Anh

3X4 3X4
Anh Anh
3X4 3X4

---------------------

------------------------

Anh Anh
3X4 3X4
3X4 3X4

---------------------
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