BO VANHOA, THETHAOVADULICH  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
CUC THE DUC THE THAO Doc lap - Ty do - Hanh phic

S6: 69 /PL-CTDTT Ha Noi, ngay 11 thang 02 nam 2025

PIEULE
Giai Vo dich Pencak Silat tré quoc gia nam 2025

I. MUC PiCH, Y NGHiA

- Ky niém 79 nam ngay Thé thao Viét Nam (27/3/1946 - 27/3/2025).

- Thuc day viéc tap luyén moén Pencak Silat trong thanh, thiéu nién.

- Banh gia trinh d6 tap luyén, ra soat luc lugng dé tuyén chon vao doi
tuyén tré qubc gia dé tham du cac giai thi dau qudc té va cac ky SEA Games.

- Néang cao ning luc t6 chic hudn luyén cua cac dia phuong, nganh c6
phong trao.

I1. POI TUQNG VA PIEU KIEN THAM DU’

1. Méi dia phwong, nganh:

- Noi dung thi ddu Tanding 01 van dong vién chi dugc phép tham du mot
01 hang can.

- Dia phuong, nganh tham du ctr trong tai theo doi. Trong tai dugc diéu
dong phai tham gia tap huan trong tai trudc giai. Khi di lam nhiém vu mang
theo gidy diéu dong trong tai.

2. Piéu kién d6i véi van dong vién tham dy:

- Céac van dong vién phai biét k§ thuat va luat thi ddu Pencak Silat, tu
cach dao duc tét.

- Can cudc cong dan hodc ho chiéu. Gidy ching nhan stc khoé (bénh
vién, phong kham da khoa, nganh) ching nhén trong vong 3 thang trudc giai.
Anh mau c& 4 X 6cm (02 anh).

- Bao hiém thi ddu cho VDV.

- Cac trang thiét bi phuc vu cho thi dau gém: vO phuc thi d4u Pencak
Silat va cac dung cu bao vé€ cho van dong vién.

1. PANG KY

1. Cac don vi tham du giai giri ban dang ky theo mau (kém theo) vé: Bo
mén Pencak Silat, Phong Thé thao thanh tich cao I, Cuc Thé duc thé thao, s6 36
Tran pha, Ba Dinh, Ha Noi. Dién thoai: 024. 38 457154,

2. Thoi gian ndp dang ky: Cham nhat ngay 10 thang 7 nam 2025.

Pang ky mudn sau thoi han va thay d6i dang ky sé& bi coi 1a khong hop 18
va khong dugc quyén tham gia thi dau.

IV. THOI GIAN VA PIA PIEM THI PAU

1. Thot gian: Tu ngay 20 dén ngay 31 thang 7 nim 2025.
2. Bia diém: Nha thi dau tinh Ha Tinh.
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V. TINH CHAT VA NOI DUNG THI PAU

Thi d4u ca nhén loai truc tiép (Knock-out). Trao huy chwong Vang, huy

chuong Bac va 02 huy chuong Déong.

Noi dung Tanding: ) .
1. Lira tu6i tir 12 dén 13 (sinh tir nim 2012 dén nam 2013) tuoi:
TT Nam Nir

1 |Hang can A: tir 30kg dén 33kg Hang can A: tir 30kg dén 33kg
2 |Hang can B: tir 33kg dén 36kg Hang can B: tir 33kg dén 36kg
3 | Hang can C: tir 36kg dén 39kg Hang can C: tir 36kg dén 39kg
4 | Hang can D: tir 39kg dén 42kg Hang can D: tir 39kg dén 42kg
5 | Hang can E: tir 42kg dén 45kg Hang can E: tir 42kg dén 45kg
6 | Hang can F: tir 45kg dén 48kg Hang can F: tir 45kg dén 48kg
7 | Hang can G: tir 48kg dén 51kg Hang can G: tir 48kg dén 51kg
8 | Hang can H: tir 51kg dén 54kg Hang can H: tir 51kg dén 54kg
9 | Hang can I: tir 54kg dén 57kg

=
o

Hang can J: tir 57kg dén 60kg

2. Lira tudi tir 14 dén 16 (sinh tir niim 2009 dén nim 2011) tudi:

TT Nam Nir
1 | Hang can A: tir 39kg dén 43kg Hang can A: tir 39kg dén 43kg
2 | Hang can B: tir 43kg dén 47kg Hang can B: tir 43kg dén 47kg
3 | Hang can C: tir 47kg dén 51kg Hang can C: tir 47kg dén 51kg
4 | Hang can D: tir 51kg dén 55kg Hang can D: tir 51kg dén 55kg
5 | Hang can E: tir 55kg dén 59kg Hang cén E: tir 55kg dén 59kg
6 | Hang can F: tir 59kg dén 63kg Hang can F: tir 59kg dén 63kg
7 | Hang can G: tir 63kg dén 67kg Hang can G: tir 63kg dén 67kg
8 | Hang can H: tir 67kg dén 71kg Hang can H: tir 67kg dén 71kg
9 | Hang can I: tir 71kg dén 75kg Hang cén |: tir 71kg dén 75kg
10 | Hang cén J: tir 75kg dén 79kg Hang can J: tir 75kg dén 79kg
11 | Hang can K: tir 79kg dén 83kg

12 | Hang can L: tir 83kg dén 87kg

3. Lira tudi tir 17 dén 20 (sinh tir nim 2005 dén nim 2008) tudi:

TT Nam Nir
1 | Hang can: dudi 45kg Hang can: dudi 45kg
2 | Hang can A: tir 45kg dén 50kg Hang can A: tir 45kg dén 50kg




Hang can B: tir 50kg dén 55kg

Hang can B: tir 50kg dén 55kg

Hang can C: tir 55kg dén 60kg

Hang can C: tir 55kg dén 60kg

Hang can D: tir 60kg dén 65kg

Hang can D: tir 60kg dén 65kg

Hang can E: tir 65kg dén 70kg

Hang cén E: tir 65kg dén 70kg

Hang can F: tir 70kg dén 75kg

Hang can F: tir 70kg dén 75kg

Hang can G: tir 75kg dén 80kg

Hang can G: tir 75kg dén 80kg

O 0| N O] 01 | W

Hang can H: tir 80kg dén 85kg
10 | Hang can I: tir 85kg dén 90kg
11 | Hang can J: tir 90kg dén 95kg

M&4i ndi dung phai cé tir 3 van ddng vién cita 3 don vi tré' 1én méi to
chire thi dau.

VI. LUAT THI PAU

Theo luat Pencak Silat qudc té do Tong cuc Thé dyc thé thao ban hanh
tai Quyét dinh s6 1138/QD-TCTDTT ngay 01 thang 10 nam 2020 (c6 stra d6i).

VIlI. KHEN THUONG VA KY LUAT

1. Khen thwong:

Cuc Thé duc thé thao:

- Trao gidy ching nhan. Trao huy chuong Vang, huy chuong Bac va hai
huy chuong Déng cho cac van dong vién Nhat, Nhi va Ba & mdi ndi dung.

- Co toan doan cho hang nhét, hang nhi va hang ba.

- Phong dang cap: Theo Thong tu s6 06/2021/TT-BVHTTDL ngay 22
thang 7 nam 2021 cua B truéng B§ Van hoa, Thé thao va Du lich quy dinh
tiéu chuan phong dang cap van dong vién thé thao thanh tich cao.

2. Ky luat:

- Van dong vién vang mit hodc bo cudc thi dau khong co 1y do chinh
dang trong cac tran ban két, chung két s€¢ khong dugc nhin huy chuong.

- Van dong vién c6 huy chuong ma khong 1én nhan (khong co ly do
chinh déng) theo quy dinh ctia Ban t6 chic, s& khong dugc cong nhan thanh
tich.

- Van dong vién c6 hanh vi thiéu ton trong Ban Té chuc, trong tai, khan
gid, van dong vién, huén luyén vién cac doi tuy theo 18i niing nhe sé& bi ky luat
tir phé binh, canh cdo dén trut quyén thi dau.

- Huén luyén vién khong guong mau c6 hanh vi phi thé thao, gy mau
thudn, mat doan két... s& chiu cac hinh thirc ky luat ttr phé binh dén truit quyén
chi dao thi dau.

- Pbi v6i trong tai 1am nhiém vu diéu hanh thi dau vi pham dao dic
(khong trung thyc, thién vi...) s& bi xtr Iy tir phé binh dén truat quyén lam trong
tai tuy theo muc do vi pham.

- Cac hinh thirc ky luat s& duoc Ban T6 chirc thong bao bang van ban toi
cac dia phuong, nganh va béo cao Lanh dao Cuc Thé duc thé thao.



3. Khiéu nai:

- Trudng doan hodc huan luyén vién trudng méi o quyén khiéu nai bang
van ban. L& phi kém theo: 2.000.000VND.

- Khiéu nai vé nhan su phai ndp don trudc khi boc tham thi d4u.

- Khiéu nai vé k¥ thuat phai ndp don trong vong 10 phut sau khi tran du
ket thuc.

- Moi c4 nhan, don vi phai tuyét ddi chdp hanh cac quyét dinh ctia Ban to
chirc vé viéc khiéu nai.

- Quyét dinh ctia Hoi dong Trong tai 1a quyét dinh cudi cing vé chuyén
mon.

VIII. KINH PHI

1. Pon vi tham du: Chi kinh phi: dn, ¢; di chuyén trong thoi gian thi
dau. Mua bao hiém thi dau. Chi tién di chuyén cho trong tai.

2. Lé phi thi dau: 500.000d/van dong vién (Nam trim ngan dong).

IX. PIEU KHOAN THI HANH

Piéu 18 nay co hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh. Chi c6 Cuc Thé duc thé
thao moi c¢6 quyén thay d6i bo sung Diéu 1¢ nay./.

TL. CUC TRUONG

Noi nhén: TRUONG PHONG THE THAO THANH TiCH CAO 1
- S6 VHTT&DL, VH&TT céc SANE THA N,
tinh, thanh;
- Phong TDTT cac nganh; N/£7 b ,_f_?"./
- Cac Truong nang khiéu; (a8 &/( K,Z/
- Luu: VT, P. TTTTCI, LN20. EARS e )
e /e —

Ve iaﬁg Quéc Vinh
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CHUONG TRINH THI PAU

GIAI VO PICH PENCAK SILAT TRE QUOC GIA NAM 2025

( Tir ngay 20 dén ngay 31 thang 7 ndm 2025)

Ngay Thoi Gian N§i dung chwong trinh dia diém
Céc doan dén. Can kiém tra
08:00 - 10:30 Céc doan ndp hd so van dong vién VDV vao budi
20/7 |14:30-17:00 | Tap huan trong tai sang cac ngay thi
dau tir 6.00° —
7.00°
07:00- 10:00 Can kiém tra Van dong vién
Tap hudn trong tai
21/7 | 14:30- 17:30 Hop trudng doan, huén luyén vién
Bdc tham xép lich thi dau
Tap hudn trong tai
22/7 | 08:00- 12:00 Thi dau doi khang vong loai
19:00- 22:30 Khai mac giai;
Thi d4u d6i khang vong loai
23/7 | 08:00- 11:30 Thi dau doi khang vong loai
14:30- 17:30 Thi d4u d6i khang vong loai
19:00- 22:30 Thi d4u d6i khang vong loai
24/7 |08:00-11:30 | Thi dau d6i khang vong loai
14:30- 17:30 Thi ddu ddi khang vong loai
19:00- 22:30 Thi d4u d6i khang vong loai
25/7 | 08:00- 11:30 Thi dau d6i khang vong loai
14:30- 17:30 Thi ddu ddi khang vong loai
19:00- 22:30 Thi d4u d6i khang vong loai
26/7 | 08:00- 11:30 Thi dau d6i khang vong loai
14:30- 17:30 Thi ddu ddi khang vong loai
19:00- 22:30 Thi d4u d6i khang vong loai
27/7 | 08:00- 11:00 Thi dau doi khang vong tir két
14:30- 17:30 Thi ddu ddi khang vong tir két
19:00- 22:30 Thi ddu d6i khang vong tir két
28/7 | 08:00- 11:30 Thi dau doi khang vong tir két
14:30- 17:30 Thi dau d6i khang vong tir két
19:00- 22:30 Thi ddu d6i khang vong tir két
29/7 | 08:00- 11:30 Thi dau d6i khang vong ban két
14:30- 17:30 Thi ddu doi khang vong ban két
19:00- 22:30 Thi ddu ddi khang vong ban két
30/7 |08:00- 11:30 Thi dau doi khang vong ban két
14:30- 17:30 Thi ddu doi khang vong ban két
19:00- 22:30 Thi ddu doi khang vong ban két
31/7 |08:00- 11:30 Thi dau doi khang Chung két
14:30- 17:30 Thi d4u d6i khang Chung két Trao huy chwong
19:00- 22:30 Thi ddu di khang Chung két




Huan luyén vién trwéng
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] DANH SACH PANG KY THIPAU
GIAI VO PICH PENCAK SILAT TRE QUOC GIA NAM 2025

(Lika tudi tiv 12 dén 13 tuéi)

Truong doan:.............ccoeevveeiieeiineene

TT

Hang can nam

Nam sinh

S6 CMTND

30kg - 33kg

33kg - 36kg

36kg - 39kg

39kg - 42kg

42kg - 45kg

45kg - 48kg

48kg - 51kg

51kg - 54kg

O NP W|IN|PF

54kg - 57kg

=
o

57kg - 60kg

Hang can nir

30kg - 33kg

33kg - 36kg

36kg - 39kg

39kg - 42kg

A2kg - 45kg

A5kg - 48kg

48kg - 51kg

o OO0 PAIWIN|PF

51kg - 54kg

ngay

.......................

thang

nam 2025

LANH DAO DON VI
(ky tén, dong ddu)
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] DANH SACH PANG KY THIPAU
GIAI VO PICH PENCAK SILAT TRE QUOC GIA NAM 2025

(Lika tudi tiv 14 dén 16 tuéi)

Huan luyén vién trwéng

Trudong doan

TT

Hang can nam

Ho va tén

Nam sinh

S6 CMTND

Ghi chu

39kg - 43kg

43kg - 47kg

A7kg - 51kg

51kg - 55kg

55Kg - 59Kg

59kg - 63kg

63kg - 67kg

67kg - 71kg

O N OB W|IN|PEF

71kg - 75kg

[HEN
o

75kg - 79kg

|
|

79kg - 83kg

[HEN
N

83kg - 87kg

Hang can nir

39Kkg - 43kg

43kg - 47kg

47kg - 51kg

51kg - 55kg

55Kg - 59Kg

59Kkg - 63kg

63kg - 67kg

67kg - 71kg

OO | N OB WIN|F

71kg - 75kg

[EEY
o

75kg - 79kg

...................... , hgay

thang

nam 2025
LANH DPAO DON VI
(ky tén, dong dau)




GIAI VO PICH PENCAK SILAT TRE QUOC GIA NAM 2025

Huan luyén vién trwéng
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DANH SACH PANG KY THI PAU

(Lika tuoi 17 dén 20 tuéi)

Trudéng doan

TT

Hang can nam

Ho va tén

Nam sinh

S6 CMTND

Ghi chu

dudi 45kg

A5kg - 50kg

50Kg - 55Kg

55kg - 60kg

60kg - 65kg

65kg - 70kg

70kg - 75kg

75kg - 80kg

O N OB W|IN|PF

80kg - 85kg

=
o

85kg - 90kg

[HEN
[HEN

90kg - 95kg

Hang can nir

dudi 45kg

A5kg - 50kg

50Kg - 55Kg

55kg - 60kg

60kg - 65kg

65kg - 70kg

70kg - 75kg

OINOO PRI WIN|F

75kg - 80kg

........... ngay
LANH PAO PON VI

thang

(ky tén, dong ddu)

nam 2025
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MAU PANG KY THI PAU CUA VAN DPONG VIEN
GIAI VO PICH PENCAK SILA TRE QUOC GIA NAM 2025
PON VI:

Ho tén

Nam sinh

S6 CCCD

Noi dung thi dau

Ho tén

Nam sinh

S6 CCCD

Noi dung thi dau

Ho tén

Nam sinh

S6 CCCD

Noi dung thi dau

Ho tén

Nam sinh

S6 CCCD

Noi dung thi dau

Ho tén

Nam sinh

S6 CCCD

Noi dung thi dau

Ho tén

Nam sinh

S6 CCCD

Noi dung thi dau
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